BILINCDISI VE ZAMAN (1939 [1940])
MARIE BONAPARTE
Paris

Ceviren: Ibrahim Sahin Ates

Ceviride esas alinan kaynak: Bonaparte, Marie. “Time and The Unconscious.” International Journal
of Psychoanalysis 21 (4) (October 1940): 427-68.

Metnin Fransizca asli: Bonaparte, Marie. “L’Inconscient et le Temps.” Revue frangaise de
psychanalyse 11(1): 61-105.

Cocuklukta Zaman

Zaman hissinin mevcut olmadigi yeni dogan bir bebegin durumunu hesaba katmasak bile, bizim
zamana iligkin fikirlerimizce huzursuz edilmeyen bir diinyada ¢ocukluk giinleri birbirleri ardina
stralantyor gibidir. Her birimizin hatirlayabilecegi tizere bu ilk giinler ¢ocuga sonsuzluk gibi
gelir ve bu durum gelecege uzanan haftalar, aylar ve yillar i¢in daha da gegerlidir. Cocuklar
yetiskinler tarafindan keyfi siiriilen kisa, acinas1 zamandan ¢ok daha farkli bir diizende gecip
giden “zaman” igerisinde hafif uykularindan uyanir, ayaga kalkar, etrafta kosusturur, yer, oynar,
giiler ve aglarlar. Cocukluktaki “zaman” bizimkisi ile mukayese edilemez.

Cocugun yetistirilmesinden sorumlu olan yetiskinler, hi¢ siiphesiz, ¢ocugun zamanin
kendilerine ait biricik tiirlinlin diizenini, bu diizenin yine onlar i¢in gereken alt boliimleri ile
gozlemlemesinde titizlik ile 1srar ederler. Belirli saatlerde onun oyuncaklarin alirlar ve yemek
yiyebilecegi saatleri sabitlerler. Yahut daha da kdtiisii kendi kendine eglenmeyi ya da hayranlik
duydugu ve haset ettigi insanlar ile kalmay1 tercih edecegi aksamlarda ¢ocuk yataga gitmek
zorundadir. Lakin buna ragmen cocugun ic¢sel “zaman” hissi bu zamanm bir degisiklik
gecirmeye yazgili oldugu fizyolojik yasa dek sarsilmadan kalir; ¢ocuk yetiskinlerin girisimini
oziinde halen hakikaten de sonsuz siirede olan kendi zamani {izerine yetigkinlerin “zaman”inin
dayatilmasi olarak, yabanci ve hasim bir diinyanin davetsiz gelisi olarak degerlendirir. Tipk1
bitkilerin topraktan yetismelerine sebep oldugu gibi onun biiyiimesine de sebep olan ve giiniin
birinde onu, kendi namina, atalarmin kesintisiz dizisine yonlendirecek olan hayati zorlanti
simdiden kendisinin varliginin derinliklerinde belirsizce hissettirmektedir ve ¢ocugun
sonsuzluktan bir Onsezi ile hissettigi “zaman” ig¢ine isleyen bir etken olarak
degerlendirilmelidir.

Cocuklugun “cennetinden” bahsedilmesine alisilmigtir ve bundan bahseden yalnizca sairler de
degildir. Kii¢iik yaratigin ¢ok kiigciik oldugunun bilgisi ile yildan yila istirap g¢ektigi ve
biliylimeye yonelik azminin Freud tarafindan hakli bir bicimde ex post facto bir iilkiisellestirme



olarak yorumlandigi bir ¢agin dvgiisii biiylik dl¢lide her birimizin ¢ocukluk tecriibeleri ve
duygularini gizleyen bir amnezi tarafindan belirlenmistir. Yine de ragbet goren bu kavrayista
hakikatten bir par¢a bulunmaktadir. Pek ¢ogumuz, yasamimizin giin dogumunu sanki hafif bir
tiillmiiscesine saran ve katlandigimiz talihsizlikleri, fedakarliklar1 ve istiraplar1 bile gergek
olmayan, perilere yarasir bir miilkemmellik ile kaplayan muhafaza ettigimiz ¢ocukluk
anilarimizdan bir giz biiylisii yapmisizdir. Lakin hafiza yahut unutkanlik tarafindan etkilenen
iilkiisellestirmenin {izerinde ve 6tesinde bu izlenim, yasamimiza o vakitlerde nakis edildigiyle
simdi edilisi arasindaki farka bir seyler bor¢lu olmalidir.

Ogretmenlerimiz Olarak Saatler

Bununla birlikte, ¢cocugun dis diinyadaki nesnelere yonelik algist baslangigta miiphem ve
alabildigine kucaklayict iken diizenli bir bigimde kesinlik kazanir, ¢ocuk nesneleri zamana
istinaden konumlandirmakta daha iyi héle gelir. Bu {istat ile hesaplasmak zorundadir ve bu
bakis acist ile kol saatleri ve duvar saatleri, hi¢ sliphesiz daha eski vakitlerde giines saatleri ve
kum saatleri tarafindan konusulan dili anlamay1 gen¢ yasinda 6grendigi vakit 6nemli bir tarihe
tekabiil etmektedir.

Kosullara bagli olarak er ya da ge¢ cocugun bir duvar saatinin kollarin1 okumay1 6grendigi bir
vakit gelecektir. Kural olarak daha hizli ve belirgin hareketi ile biiyiik kolun hareketi dnce,
kiigliglinki ise sonra Ogrenilir. Cocuk oyun ve uyku saatlerinin bu amansiz mekanizma
tarafindan diizenlendigini kesfeder. Evdeki duvar saatleri ¢ocuga aldigi feci derslerden
bazilarin verecektir.

Kedi ve kopek, kadranin etrafinda dénen kollar1 okuyamayan ve saatin tik taklarinin kendileri
icin anlamsiz bir ses oldugu evin o miitevazi sakinleri ne kadar da sanslidir.

Lakin duvar saatlerine ragmen ¢ocuk sonsuz bir siirenin “zamanina” iligkin hissini uzun bir siire
korur. Duvar saatinin goriiniisiinden vakti sdylemeyi 6grendiginde bile bu vakitler onun i¢in
hélen gelecek yillarda hissedileceginden daha yavas gecer gibi goziikecektir.

Belki de yalnizca az ya da ¢ok olmak suretiyle ¢ocuklugu niikseden ¢ok yasli insanlar
cocuklarin sonsuz zamaninin bir kismin1 geri kazanir ve bazen de yalnizca simdide yagamay1
basarabilirler. Doga’nin yasl, 6liime yakin olana merhamet ettigi sdylenebilir.

Ergenlikte Zaman

Ne var ki gen¢ organizmada bir devrime sebep olan ve yetigkinlik yasamina az ¢ok siddetli bir
gecisi bigimlendiren erinligin baslangic1 bile ¢ocuga zamanin yetiskinlere has hissini
bahsetmeyi basaramaz. Pek cok i¢gilidii mayalanmakta ve yine pek c¢ok giindiiz disi
bicimlenmektedir. Cocugun varliginin organik derinliklerinden giiclii akintilar yiikselir. Ergen,
beyninin gelisimine ragmen icgiidiisel yasantisinin avi olarak kalir. Fakat simdileri onun sahibi



olan Eros’tan tiireyen sevk (Ing. élan) sonsuzlugun hem 6ziiniin hem de hedefinin paydasi olur
ve bu 6z ve hedefteki bir sey ergenin zaman hissine yatirim yapmakta gibidir. Yasam sanki
sinirsiz bir genislik ile oniine serilmistir ve sayet o 6liimii diisleyecek olursa bunu ona hakikaten
inanmadan ve ona ters diisen bulanik bir hayal giicii ile yapar. Geng yaratik simdi dini inancin1
kaybedecek olsa bile 6liim onun i¢in dliimsiizliigiin imrenilen bir hali, belki Doga’da, bizim
biiyiik anamizda kisiliginin biitiinliigiiniin yahut bunun kaybinin bir bi¢gimi anlamma gelir.
Ergenlerin ve genclerin 6liim ile yiizlesmeyi daha sonraki yillarin yetigkinlerinden kolay
bulmalariin sebebi, hi¢ siiphesiz, 6liime yiirekten inanmamalaridir.

Yetiskinlikte Zaman

Erinligin firtinalar1 agildiktan sonra kisi kendisini yagami boyunca ana hatlariyla degismemekte
israrc1 olacak bir karaktere biiriinmiis halde bulur. Yetiskinlere yarasir zaman hissini temsil
edecek duygunun kendisini tesis etmeye baslayabilecegi evre budur. Birazdan ele alacagimiz
ve 0zgiil fizyolojik-psikolojik kosullara tekabiil edecek olan belirli durumlar disinda yetiskin
zamanin gegigini gozlemlemeye muktedirdir. Giinler, haftalar, aylar ve yillar onun igin
belirlenmis siirlara hilkmeder; yetiskin, kendi yasaminin sona erecegi yolun son noktasini bile
belli belirsiz ayirt edebilir ve boylelikle zaman karsisinda iki yanli bir tutum ona hiikkmeder. Bir
yandan diinyanin kendisinin disindaki bir kismin1 bigimlendiren zamana iligkin bir diislince ona
gark olmustur; ucu bucagi olmayan bir sinirsizlikta kiigiiciik bir zerre gibi hisseder. Diger bir
yandan kendisine ayrilan kisa siire icerisinde hapsoldugunu goriir; dogumunda ve 6liimiinde,
yasaminin her iki ucunda, onun yasam azmine hi¢ beklenmedik bir bicimde meydan okuyan
sinirlar uzanir. Gegmis, dogumdan Onceki yagam tarafindan kendi varolusuna bigilen sinir ile
uzlagmay1 daha kolay bulur. Fakat gelecegin, 6liimden sonraki yasamin dayattig1 hudutlar, cok
daha hakiki bir bicimde, katlanilabilecek gibi degildir. Oyle ise nigin riiyalarinda daima
muzaffer olan bu kisi kendisini siklikla bu hududun ardma gecirir ve kendi sag kalimim
Ahiret’in ¢esitli temsilleriyle hayal eder?

Uzay, Soludugumuz Atmosfer

Giincel gorelilik teorileri uzay ve zaman arasindaki ayrimi birakmistir ve yalnizca bir “uzay-
zaman”1 tanimaya hazirlanmaktadir; bu son terim, gergeklestirilen hesaplamalardaki dérdiincii
bir boyutu tesis etmektedir. Fakat yaygin hissiyat uzay ve zamani ayirmaya devam edecek ve
bunlar1 ayr1 birer mevcudiyet olarak degerlendirecektir.

Imdi, yasantilarimiz zaman igerisinde gelisse ve hatta bizi kiile doniistiirecek sekilde tiiketiliyor
olsa da biz uzayda konumlaniriz. Uzay, zaman gibi, bizi salt varolusu ile yok etmez. Aksine,
uzayin bir arkadastan baska bir sey oldugu diisiiniilemez; igerisinde soluk aldigimiz, hareket
ettigimiz ve dort bir yana seyahat ettigimiz atmosferi bigimlendirir sanki. Uzayin kayda deger
olmayan bir parcasi, bize tahsis edilen su kii¢iik gezegeni kusatarak mest oluyoruz.



Fakat ister hapishanede ister otelde yahut ister sikig tikis bir evde, ihtiya¢ duydugumuz
mekandan mahrum olursak, 1stirap ¢ekeriz. Her bir canli i¢in, ¢ok kiiclik bir saksida biiyiliyen
bir bitki yahut bir kafeste hapsedilen kus i¢in i¢in aynisinin gegerli olduguna inaniyorum.
Dahasi, nefes alan her sey miimkiin olan en fazla miktardaki uzay1 kendisine dahil etmeye
tesnedir. Iste, varolus miicadelesi: Biiyiik mese agaci giines 151811 alabilmek igin yapraklarini
yayar ve dibindeki otlar1 8ldiiriir; biiyiik imparator, ister Napolyon olsun ister Iskender, uygun
adim ilerler ve diinyanin geri kalani itaat eder iken genislemesinin karsisinda duran kim varsa
yok eder. Kendi elleriyle insa ettigi makineleri ile nihayet, modern insan, hizin giicii ile (ki bu
giic ayn1 zamanda zamanin ekonomisini yapmasini saglar) uzayi fethini daha da ileriye tagimis
ve kendisini havanin hakimi kilmaya baslamistir.

Ne var ki uzaymn tadini ¢ikarabilmesi i¢in insanin daima maddi manada ona sahip olmasi
gerekmez. Bakmak belirli bir mesafeden dokunmaktir ve pek cok kisiye kendilerine uzaya
hakikaten sahip olmadan onu basitge seyretmenin ondan keyif almalarina olanak sagladig: bir
kabiliyet bahsedilmistir. Ugsuz bucaksiz alanlardan, bir dagin yiikseklerinden, deniz
kenarindan veya bir geminin giivertesinden gorlinen manzaralardan alinacak haz bundandir.
Yine gok kubbenin, giindiiz vakti géziilken masmavi gokyiiziinlin yahut (uzaym daha dokunakli
bir hali olarak) yildizl1 bir gecenin bize tecriibe ettirdigi esrime bundandir.

Gecelerimizin ilahi enginligi elbette ki bir Giordano Bruno i¢in ilahi bir saadet yahut bir Blaise
Pascal i¢in oliimciil bir dehset kaynagi olabilir. Fakat belki de zamanin Pascal’da uzamin
dehsetindeki bir parcayi bigimlendirmesi 6nemsiz degildir. Pascal “sinirsiz uzamlarin
sessizligi” ile dehsete diigsmiistiir lakin bunlarin sessizligini “6liimsiiz” olarak nitelendirmeyi de
ihmal etmez.

Zira sayet soyut bir kavram olarak uzay enginligi, igerisinde kayboldugumuz ve giiniin birinde
yutulup gidecegimiz sinirsiz bir okyanusa benzerligi ile dehsetengiz olsa da bizim igin
stiregiden bir korkunun kaynagi olamayacak sekilde tecrilbemize cok uzak, giindelik
hayatimizda pesinde oldugumuz tanidik uzaydan ¢ok farklidir. Burada uzayin sonsuzlugundan
gezegenlere has bir glivenlik ile korunmakta iken bu diinyadaki mevcudiyetimiz bize aksam
doniiste eve ve her tiirlii 6genin sebep olabilecegi rahatsizlia karsi giivende oldugumuz hissini
verir.

Zamanda mesele baskadir. Zaman, biz yaslandik¢a daha hizli gecermis gibi gelerek dehset
verici niteliklerini muhafaza eder. Ve onda nasil olacak da bir siginak bulabilecegiz? Bir kimse
zamanin sonsuzlugundan sigimabilmesine hizmet edebilecek bir ev ya da bahge insa edemez ve
yahut kendisini tek bir giinlin sinirlarina hapsedemez. Giines doruk noktasina ulasir ulasmaz
ufukta batmaya baslar, kizil bir giinbatimi giiniin 6liimii olacak gece tarafindan izlenir.

Onu kullanmaya basladigimiz an zamani mahvederiz. Zamanda ustalagsmak i¢in ancak
onlimiizde uzanan, heniiz higbir amaca hizmet etmemis, keyfi siirlilmemis bir zamandan
bahsedebiliriz. Zira yasamakla 6liiriiz zamanimizdan.



Zamandan Diislere Kacis

Dolayistyla, bir kisinin zaman karsisindaki miicadelede etkili olabilecek hicbir direng
sunamadigini goriiriiz; dakika iistiine dakika, yillar, kaginilmaz bir bicimde geger, bizi 6liimiin
esigine getirir, esikle de kalmaz geckin bir yasta. Ne var ki diinyevi yaratiklar, tiim bu yaratiklar
bir yana bizi burada bilhassa ilgilendiren insan, bu miicadeleyi kendi 1s1klarinca iistlenirler.

Her seyden evvel insan, zamanla miicadelesinde illiizyonun giiclinii somiiriir. Bilingdisinin
derinliklerinde egemen olan keyif prensibi zamanin gereklilikleri ve hatta varligina dair higbir
fikre sahip degildir. Giiniin ugraslarindan bitkin bir bicimde geceleri gozlerimizi kapattigimizda
ve kendimizi uykunun kollarina zarifce biraktigimizda yalnizca uykunun fizyolojik siirecleri
sebebiyle uyku siirdiigii miiddet¢e zamanin varligi kesintiye ugramaz, ayrica bilincimizin hangi
kismi olursa olsun bir kismi uyanik kalir ve diislerimize girerse, zaman artik uyanik
yasantimizda olduguyla ayni goriiniime sahip degildir. Garip bir sekilde gercekdisi bir atmosfer
geceleyin diislerimizi kusatir. Isteklerimiz tatmini, uzay ve zaman tarafindan dayatilan sinirlar
karsisindaki zaferi saglar; sevdigimiz kadin artik uzakta yahut kayitsiz degildir, kendisini
kollarimiza atar. Hastaysak sagligimiza kavusuruz, yasliysak yeniden cocuk oluruz. Ali
Baba’nin ugan halis1 bizi uzay ellerinde ugurur, giines yahut yildizlar arabamizdir, sonsuza dek
geng kaliriz. En dehset verici kabuslarimizda bile diislerimizde {izerimizde oynasan glimiisi
parlaklik tamamiyla namevcut degildir.

Uyaniklik yagsantimiz esnasinda, bize yakin olarak birisinin hayaleti, soluk soluga intikami ve
tehdidi, cokca zayif ve clirlimekte olan etinin altinda siritan iskeletiyle karsilassa, ne kadar cesur
olursa olsun, 6liimciil bir dehsetin iirpertisini ylireginde hissetmeyecek olan var midir? Sayet
bazen bir kabusta oldugu gibi 6lmeye mahkiim oldugumuzu ve ¢oktan daragacinda oldugumuzu
bilsek, giindliz 15181 karsisinda, bigak iizerimizde parildamakta olsa, korkudan bayginlik
gecirmez miydik? Lakin diiglerimizde bir hayalet bizim kendimizden daha sagma degildir;
korkuyor olsak bile korkumuz, hatta dehsetimiz, katlamlamayacak gibi degildir. Infaz
diislerinde de aynist gegerlidir. Tir tir titreriz ve bicak diigmeden evvel daralmis, sefil, sinir
harbi igerisinde uyaniriz ve yine de ayni biiyli perdesi sahneyi sarar ve onu acimasiz
gercekliginkinden farkl bir seye doniistiirtir.

Fakat ister bir kisi harikulade bir diisten ister dehsetengiz bir kabustan uyansin, tecriibe ettigi
rahatlama basit¢e uykudan kaynaklanabilecek olan his ile ayni degildir. Zira diis yalnizca
“uykunun bekg¢isi” degildir, ayrica, onlar arasinda en temel, zamanla ilgili olan da dahil olmak
iizere cocuklugun kayip illiizyonlarinin da bekgisidir. En harikulade diislerimizi ve hatta
kabuslarimizi saran biiyli atmosferi biiyiir iken kaybettigimiz ve sonradan geri kazandigimiz,
erken yaslarimiza ait zaman Orgiisiinden baska bir sey degildir. Uyurken bir kez daha
cocukluktan bildigimiz puslu, neredeyse sonsuz olan zamana daliyoruz ve bu cennet
atmosferinde her seyin sekil degistirmis bir halde goriinmesinin esas nedeni hig siiphesiz ki
budur.

Zamandan Giindiiz Diislerine Kacis



Ne var ki bir insan siirekli uyur ve diis géremez ve hicbir insan kendisine uyanik iken diis
gdérmenin hazzini tattiramaz. Insanligin safagindan bize kalan ve siklikla ninniye doniistiikleri
icin indirgenen sayisiz mit ve efsane, cocuklarimizin erken yillarin1 cezbetmeye devam ediyor.

Ferenczi’nin' ¢ok da giizel ifade ettigi lizere “Peri masallarinda kadiri mutlaklik diislemleri
baskindir ve baskin kalmaktadir. Doga’nin giiciine miitevazi bir bicimde basimizi egdigimiz
her yerde peri masallari bilindik temalari ile yardimimiza kosar. Gergekte zayifi oldugumuzdan
peri masalariin kahramanlar1 kuvvetli ve yenilmezdir; etkinliklerimiz ve bildiklerimiz
icerisinde biz zaman ve uzay tarafindan sikistirilir ve engelleniriz. Dolayisiyla biri gelir peri
masallarinda 6liimsiiz olur, digeri ayn1 anda yiizlerce yerde bulunur, digeri ise gecmisi ve
gelecegi bilir. Maddenin agirlhigi, katligr ve niifuz edilemezligi her an yolumuza ¢ikar. Ne var
ki peri masallarinsa insanin kanatlar1 vardir, bakislar1 duvarlar1 delip geger, biiyiilii asas1 her
kapiy1 agar.” Bu agiklamay1 peri masallarinda oldugu gibi diiglerde de zamanin artik geri
cevrilemez olmadigini ve insanin gegmise dogru adimlarini tekrar edebildigini gézlemleyerek
kuvvetlendirmem kafidir.

Bununla birlikte ¢ocuklarimiz1 eglendiren bize yiizyillar boyunca aktarilan hikayeler degildir
yalnizca, ¢gocuklarimizin kendileri i¢in yarattigi, kendi arzularini1 yansitan hikayeler de vardir.
Bu hayali diislemler ¢cocugun zihnine zamansiz bilingdisinin sinmesi sayesinde kolaylikla
uzayin ve zamanin dikkate alinmadig1 atmosferin aynisini sizdirir.

Dahasi, yalnizca ¢ocuklukta degil belki ergenlik esnasinda bile diis goriiriiz. Ve yasamimizin
her bir yilinda, zamanin boyundurugundan kurtulusu vesilesiyle giindiiz diislerimiz, gece
gordiigiimiiz diisler gibi, yeniden bigimlendirilmis bir temay1 sahneler; bu sayede hakli olarak
“glindiiz diisleri” olarak adlandirilmay1 hak ederler.

Akil, daha sonraki donemlerde yerini saglamlastirdik¢a insan, gergeklikten diisler diinyasina
kagmaya yonelik iflah olmaz egiliminden goriilerinin en muhtesemi olarak edebiyat eserlerini
var eder. Tipki varliklarini borglu olduklar1 diislemler gibi bu sanat eserleri de sanki her zaman
bizim uzay ve zaman kategorilerimizin 6tesine uzanan, daha kolay solup alip verdigimiz bir
diinyada gecerler. Schopenhauer’in soyledigi sekilde tutkularimizin hengamesi iizerinde
yiikselmemizi saglamasalar da bunlarin dayattig: siire ve sinirliliklar agmamizi saglarlar.

Elbette ki edebiyatin en biiyilik eserlerinden Goethe nin Faust'unun esas temalarindan birisi
insanin yasaminin sonlarmna dogru, esi goriilmemis tutkusuna iligskin kapasitesini geri
kazanmaya yonelik bu arzunun ta kendisine kapilmasi, yashiligi, yani, bizim gibi 6liimliiler
iizerinde zamanin felaket etkilerini lagvetmektir.

! “Stages in the Development of the Sense of Reality” (1913), Contributions to Psycho-Analysis, s. 238-9.



Zamandan Askin Sarhosluguna Kagis

Lakin insan uykusundan yahut giindiiz diislerinden ayrilmakta iken zaman isteklerini yinelemek
izere beklemektedir. Uyuyan kisi uyanir ve gdzlerini agar agmaz saatine ya da duvar saatine
basvurur; ayaga kalkmali, pek de keyfine uygun olmayan sekilde mesru ugraslari, genellikle isi
pesinde olmalidir.

Bir kez daha zamanin akisina yakalanmistir. Bir kez daha yagam ve zaman onun {izerinde hak
iddia etmistir. Saatin ¢anlar1 acimasizca ¢alisma zamaninin basladiginin isaretini verir ve
yiiregimizin sabirsizlifina kayitsiz bir bicimde bir kez daha, bu kez islerin bittigini haber
vermek ic¢in ¢almalarini beklemek zorunda kaliriz. Saatler dizisi olarak belirlenmis olsa da
zaman egemenligini stirdiiriir.

Ve saatler ve giinler gectik¢e pek cok sikinti ve hayal kirikligi yolumuza ¢ikar. Ruhumuzda
daralmisken kacip kurtulmay:1 ¢ok isteriz. Oniimiizde birkac¢ yol vardir. Coktan bunlarin
birincisinden ve genellikle en ¢ok tercih edileninden, yastiga basimizi koydugumuz vakit
hepimiz i¢in erisilebilir hale geleninden, yani uykudan, Shakespeare’in sozleri ile uysal
uykudan, diislerimizce noktalanan uykudan, kendisinden mahrum kalmanin iskencenin en kotii
tiirlerinden birisi oldugu uykudan ¢oktan bahsettik. ikinci ¢ikis giindiiz diisiidiir.

Fakat her zaman uyuyamayiz yahut diis géremeyiz. Ve boylelikle biz zavalli 6liimlii yaratiklar
uyanik oldugumuz vakitlerde bile diis yagamina benzer zihin hallerini kesfe koyuluruz.

Ve bu bazen, hatta uyanik oldugumuzda bile, diisiin biiyiilii atmosferini soludugumuzda Doga
bize miisaade ettiginde de olur. Onun bu zihin halini uyandirabilme giicli askin yiiceliginden
gelir. Faust’un gengligini geri kazanma isteginin kokenindeki sey biiyiik 6l¢iide bunu yeniden
tecriibe edebilme arzusudur. Aksi durumda hali ne kadar fena olacak olursa olsun her asik
kendisini peri diyarina ge¢mis halde bulur.

Okurlarimi kendileri namina hiikiim vermeye davet ediyorum. Zaman hissinin kaybi, bizler i¢in
zamanin higbir sinir bilmedigi ¢ocukluk illiizyonuna bir doniis askin soludugu atmosferin ta
kendisini bi¢imlendirmez mi? Bir adam sevdigini beklediginde, onu kollar arasina aldiginda,
onu Opiiciiklere bogdugu yahut onu sahip olmanin esrimesine kendisini teslim ettiginde, degil
midir ki bunlar zaman ve biiylime ihtiyac1 ile hakikaten unutulan seyler? Bu sebepledir ki her
asik sonsuz ask lizerine yemin eder.

Muhakkak ki bizi bu vakitlerde esareti altinda tutan Eros, 6liimsiiz sarkisini insanin gégsiine
yerlestirmekte haklidir zira cinsel eylemin hedefi bir nevi 6liimsiizliik olarak yasamin 6ziine
erigebilmek i¢in gelip gegici insanlar yoluyla gergeklestirilir ve onun dtesine geger.

Lakin tiretken sonuglar1 ne olursa olsun, belirli tipler i¢in arayis1 ziyadesiyle ilgi uyandiran ve
bu tipler i¢in yalan yere tutkudan bahsetmek ¢ok giictiir. insana (Ing. Man) dogas1 geregi baska
herhangi bir canlidan daha fazla libido ve boylelikle de ask sarhoslugu bahsedildigi dogrudur.
Yine de o (Ing. Him) kismetine diisenden memnun degildir. Yastiga basimiza koydugumuz



kadar kolay asik olmayiz. Ask hayal kirikliklarina yol agar, asik olunan uzak kalir yahut ona
duyulan giiveni suiistimal eder ve yalnizlik bir kez daha gdlgesini iizerimize diisiiriir. Fakat her
seyden Ote insan tiirli i¢in s6z konusu olan ve bir kizigsma mevsimi bulunmayan agk bile
biyolojik bir bakis agisindan yagamin tek bir donemi ile kisithdir; ¢ocuklukta aski ¢ok isteriz
lakin onun i¢in yeterince olgun degilizdir ve yaslilikta artik onun dengi degilizdir ve elimizde
yalnizca pismanlik kalir. Dolayisiyla insan siklikla sarhoslugun farkli yollarina bagvurur.

Zamandan Alkoliin ve Maddelerin Sarhosluguna Kacis

Faust Gretchen ile bile goriismeden evvel Auerbach meyhanesine kosmustu. Becerikli insan
topraktan yetisen bitkilerden, agiklar tarafindan tecriibe edilen sarhosluk ve kayitsizlik hallerine
benzer halleri tetikleyen biiyiili maddeler liretmeyi basarmistir. Bardagin dibini gérmek,
pipoyu tiittlirmek, bir tozu solumak yahut bir macunu ¢ignemek sevilen adam yahut adina kur
yapmak, onu kazanmak ve elde tutmaktan ¢ok daha kolaydir. Madde yahut alkol yoluyla
sarhosluk daima ceptedir, giiniin ya da gecenin her saatinde tedarik edilebilen zevklerdir bunlar.
Ve boylelikle alkol, afyon, kokain, meskal ve hashas yasamin gercekliklerini degistirir ve
unutturur ve diinya bir kiginin haz prensibinin dniine yeni yeni engeller koymaya son verir.

Genel olarak bagimlilarin, zehirleri yoluyla cennetin biiyiileyici diislerinden ve hayallerinden
keyif alma haklarin oldugu varsayilir ve bu hakikaten de bazi durumlarda dogrudur. Lakin
pek cok afyon bagimlisi hissettikleri nesenin bu hayallere atfedilmemesi gerektigini beyan eder.
Bu nese daha ziyade en yiiksek dereceden, asikken s6z konusu olan orgazmik tatmine benzeyen
bir 6foriyi, bu tatmine ek olarak bir kimsenin kendi agirliginin hissini kaybetmesi avantaji ile
icerir. Bir kisi sanki uzayda ugusuyormus gibi hisseder; uzayin hissi kalir lakin miithis bir
derecede abartilmigtir. Diger bir yandan zaman hissi ise hakikaten de ortadan kalkmis gibidir
(sonsuzlugu elde etmenin bir baska yolu). De Quincey? ve Baudelaire® tarafindan bahsedilen,
birka¢ dakikalik hashas sarhoslugunun uyanmakta olan bir diis goérene sonsuzluk gibi gelecegi
orneklere asinayizdir. Bize dayatilan uzay ve zaman dizginlerinden bu kag1s, bilhassa ikincisi,
psiko-toksik 6forinin nihal kaynagini olusturuyor olsa gerek. Zira bir kisinin zaman hissini
kaybetmesi tiim insani eglencelere karanlik bir golge diisiiren 6liimiin varligini unutmak
demektir.

Belki de maddelerin neden oldugu esrimeyi askla mukayese edilebilir olarak gordiigiim i¢in
onlara haklar1 olmayan bir 6vgiide bulunmak ile suglanacagim. Fakat madde bagimlilarinin
yaygin, evrensel orant bu simniflandirmanin lehinedir ve ayrica madde bagimliligi ve ask
arasinda genetik bir iliski olduguna iliskin iyi temellendirilmis varsayim kusku gétiirmez.

2 Confessions of an English Opium Eater.
® Les paradis artificiels.



Zamandan Mistik Esrimeye Kacis

Simdi skalanin en al¢ak ucundan en yiiksegine gecer iken sarhoslugun {igiincii bir bigiminden
bahsetmemiz icap eder: esrimenin mistik tecriibesi.

Miinzevi, tiim dinlerde asagi az ¢ok benzer bir bi¢imi tagiyan, etin asagilanisinin benzeri
bicimlerini iceren Ozellikteki yontemler ile esrime haline ulagmaya caligir: sinir sisteminin
lehine gece ibadetleri, orug, bedeni zayiflatan kendini cezalandirmalar. Ve eslik eden psiko-
fizyolojik bir gelisme olarak diinyevi ask ilahi ask namina bastirilmis, yani, yiiceltilmis (Ing.
Exalted) iffet bir ¢esit ilahilige duyulan tutkusuz bir agk ile yan yana gider.

Boylelikle yalnizca sinir sistemi ve siddetlenmis bir cinselligin etkin kaldigi bu tiikkenmis
vaziyetteki bedenler, bazen esrime, 151l 151l bir kutluluk, tiim mistiklerin sikayet¢i oldugu
“karanlik gecenin” tam karsit1 olan sey ile dolar. Imdi, kendi tecriibelerince bize aktarilan bu
aciklamalara gore bu esrime halleri 4s181n ve bagimlinin esrimelerine yakin bir benzerlik tasir.

Freud, erotojenik endokrin salgilar olarak degerlendirilebilecek cinsel tezahiirleri madde
bagimlilarinda gdzlemlenebilen tatmin ve sakinma fenomenleri ile mukayese eder ve her
ikisinin de benzer biyokimyasal siireclerden dogdugu Onermesini One = siirer.
Organizmalarindaki ¢esitli fizyolojik-kimyasal maddelere istinaden “karanlik geceleri” yahut
esrimelerinde, kendi kendilerine sebep olduklar1 fizyolojik istiraplarda, sinir sistemlerine
baglanir.

Bununla birlikte, mistik esrimenin kendilerinin psisik bir sonucu oldugu farazi fizyolojik-
kimyasal mekanizmalar ile pek de ilgilenmiyoruz. Ister diiskiin bu hale Rusya’daki Khlysti
yahut Afrika’daki Aissa gibi “Diyonizyak” eylemlerle ulagsin isterse de Hristiyan ve Budist
manastirlarindaki rahip ve rahibeler gibi karsit tiirden bir devinimsizlik tarikati ile ulassin,
sonu¢ aynidir: Bilincin ve aklin zayiflamasinin, bilingdisi giiglerin akla sizmasina karsit olan
ketlenmelerin ¢okiisiiniin neticesinde ortaya ¢ikan gergeklik hissinin bir kaybi s6z konusudur.
Dolayistyla esrime, uzayin rasyonel diinyanin sinirlarini bir kenara biraktig1 ve her seyden 6te
artik zamanin farkinda olmadigimiz ¢ocuklugun yahut diislerin cennetlerini yeniden yaratir.
Mistik, digerlerinin ancak sarhoslugun yahut diinyevi askin en yiiksek anlarinda tecriibe ettigi
ve hayal giiclinlin ona nesnel bir gercekligi atfettigi bu 6znel sonsuzluk hissini gururla yansitir.
Boylelikle kendisini sonsuza dek stirecek bir hayat, diinyevi bir cennet, tanrisi ile bizim anlik
esrimelerimizin kendisine kiyasla agizda zavalli bir tat birakacagi kutlu bir birlesme i¢in teskin
eder.

Simdilerde bile sezgici bir filozofun sdyle yazabildigini goriiriiz: “Mistik sezgi muhtemelen...
ilahi 6ze bir istiraktir. Burada, asagida bile, bu etkinligin biiyiik bir par¢asinin bedenden
bagimsiz oldugu gibi basit bir gercek ile bizim ruhumuza giivence edilen 6liimden sonraki
yasam burada, agagida bile, belirli ayricalikli ruhlarin dahil oldugu yasam ile 6zdes olabilir
mi?”* Diger bir deyis ile bu biiyiik diis gorenlerin, biiyiik mistiklerin yasami, mevzubahis

4 Bergson, The Two Sources of Morality and Religion.



filozofun 6znel bir sarhosluk halini nesnel ger¢ekligin taninmasi ile karigtirmasi gibi, bizlerin
yasantisi ile karistirilabilir mi?

Zaman ve Bilin¢cdisi

Sayet cesitli sarhosluk halleri yahut esrime 6znenin zaman hissini mahvetmeyi basarabiliyorsa
bunun sebebi bunlarin etkilerinin yahut esas dogalarmin normal yahut sézde akliselim
insanlarda, uyaniklik yasaminin kosullarinda, az ¢ok giivenli vaziyette kapali olan bilingdisinin
setlerini kaldirmalaridir. Ve Freud bize defalarca psikanalizin bilingdisinin zamansiz oldugunu
kesfettigini hatirlatmigtir.

Lakin devam etmeden evvel bu 6nermeye atfedilebilecek cesitli anlamlar1 belirlemeliyiz.

Bilingdisinin zamansiz oldugu ifadesi bilingdisinin zamana iliskin higbir bilgisinin olmadig,
yani, onun i¢in diislinsel bir kavram olarak zamanin var olmadig1 anlamina gelebilir. Ancak bu
malumun ilanidir. Bilingdis, i¢gilidiilerimizin ve yasam istegimizin ilkel deposu hig¢bir kavrami
bilmez; bunlar aklin sonraki kazanimlaridir. Sonug olarak bilingdisi, zaman kavrami hususunda
herhangi bir kavram hususunda oldugundan daha fazla bilgi sahibi degildir.

Lakin bu ifade ayrica bilingdisinin — yahut herhangi bir seviyede bilin¢gdiginda vuku bulan ve
bizim ancak ¢ikarimda bulunabildigimiz bir fenomenin — zamana bagl siire¢ler tarafindan
etkilenmedigi, onun yetki alaninda olmadig1 anlamina da gelebilir. Bu sekilde sunulan bir
onerme bir kimseyi kabul edilemeyecek a priori bir zeminde bulunmasi sebebiyle saskinliga
ugratacaktir ve kimi analistler bu cihetle zamansiz bir bilingdisi varsayimina meydan
okumuslardir. Zira bir kimse herhangi bir canlinin yahut herhangi bir seyin zamanin etkisine
bagisik oldugunu giicliikle tahayyiil edebilir. Oyle ise psisemizin cekirdegi olan bilingdisinin
da farkli ve bilingli zihnimizdeki ile mukayese edilemeyecek denli yavas yollarla da olsa
zamanin etkilerine bir sekilde tabi olmasi icap eder. Tiim bir psikopatoloji alani, gegen yillara
ragmen bozulmamis bir bigimde muhafaza edilen bilingdis1 patojenik anilar ve gocuklara
yakasir fikirler ve duygularin sanki zaman sabit kalmiggasina elli yasindaki bir adami etkilemesi
gibi ornekler ile bunu dogrular. Burada ge¢misi, bastirma tarafindan bilingdisina indirileni
Veziiv’iin kiillerinin altinda yutulan Pompei ile, antik sehrin yasamini — hizla — muhafaza eden
bir yazgi ile mukayese eden Freud tarafindan da sevilen bir 6rnege bagvurabiliriz. Lakin, giin
yiizii gébrmeyecek olsunlar, sehrin resmedilmis duvarlari cansiz bedenlerden asagi kalmayacak
sekilde eski hallerini, kaybolmalarindan evvelki hallerini kaybetmistir artik; kiil katmanlarinin
altinda tiim bunlarin alisilmamis bir derecede muhafaza edildikleri dogru olsa da kati bir
degisim gecirmislerdir, yine de gilines iizerlerinde parlamaya devam edecek olsaydi
gecireceklerinden ¢ok daha yavas olan bir degisimdir bu. Benzeri bir sekilde, bizim kisa
yasamlarimizin miitevaz1 dl¢eginde, erken ¢ocuklugumuzda bilingdisina emanet edildikten ve
oraya bizim ilkel, i¢giidiisel mirasimiz ile bir araya geldikten sonra ortaya ¢ikan igerikler
sonsuza dek degismeden kalacaga benzer. Bu sebeple Freud “Bilingdist™ (1915) baslikli

5 Collected Papers, Vol IV, s. 119.



makalesinde soyle yazabilmistir: “Bd. sisteminin siire¢leri zamansizdir, yani, zamansal olarak
diizenlenmemisglerdir, zamanin akis1 tarafindan degistirilmezler, esasinda, zamanla higbir
iliskileri yoktur. Zaman iligkisi B. sisteminin isleyisi ile baglantilidir.” Lakin bu ayn1 zamanda
sonraki bir eserinde® (1926) nigin bu genel anlayis1 kismen degistirdigini de agiklar: “Ben ve O
farklilagtigindan, bastirmaya iliskin sorunlara dair ilgimiz yeni bir itici gii¢ kazanir. O vakitlere
dek kendimizi bastirmanin ego ile iliskili yanlariyla ilgilenmek ile sinirlandirmaktan memnun
olmustuk: bilingten ve hareketlilikten uzak tutmak ve ikamelerin (belirtilerin) olusumu. Bizzat
diirtiisel itkiler hesaba katildiginda, bunlarin belirsiz bir zaman boyunca bilin¢disinda
degismeden kaldiklarini varsayariz. Fakat simdi ilgimiz bastirilmis olanin degisimlerine dondii
ve bu itkilerin degismeden kaldig1 ve degisemeyeceklerinin birakalim genel bir hadise olmasini,
asikar oldugundan bile siiphe etmeye basladik. Esas itkilerin ketlendiginden ve bastirma
yoluyla amagclarindan saptirildiklarindan siiphe yoktur.”

Dolayisiyla Freud bile bastirilmig psisik igerigin baz: degisikliklerden gectigini, bilingli
zihinlerimize degisemez gelseler de Olclilmesi olanaksiz derecede hizli bir bigimde
yiprandiklarini kabul etmeye hazirlanmigtir.

Simdi, s6z konusu Onermenin iciincii bir kabuliinii ele almamiz gerekiyor. Bilingdisinin
zamansiz oldugunu sdylemek bilingdisinin zamani algilamakta basarisiz oldugunu séylemek,
yani, zamana dair hi¢bir izlenim edinmedigini sdylemek manasina gelebilir. Bu, hakkinda
dogrudan edinilmis bilginin tamamen erisilmez kaldig1 ve yalnizca ¢ikarimlarda
bulunabildigimiz bir alan mevzubahis oldugunda bu kabul ziyadesiyle makul goziikiir.
Bilingdisinda ge¢mis simdiyle, eski tecriibeler yeni olanlarla ve 6nceki olaylarin izleri buglinkii
gelismelerle karismis gibidir. Diislerimiz, sanrili beklentilerimiz ve sarhosluk beraberce bunu
kanitlar. Bu olagandis1 hallerde diis goren yahut sanrinin ya da sarhoslugun kurbani artik uzay
ve zamanin, bilhassa ikincisinin, her birimizi tutsak eden sinirlarinin bilincinde degildir, sanki
tlim zaman hissi ufalanip yok olmustur.

Fakat bu olagandisi hallerin diginda bile algisal zamansizligin fevkalade bir ifadesi
yaslandigimiz1 hissetmiyor olusumuz gibi psikolojik bir gergek ile sabittir. Sagligimiz
etkilenmedigi miiddetge yillar gecebilir ve kir saglarimiz ve kirigikliklarimiz bu gercegi kayda
gecirecek higbir sey i¢imizde vuku olmadan kendilerini gosterebilir. Filozof Mach ileri bir yasin
yaklagsmakta oldugunu hayati organlarimizda hissettigimizi one siirer. Ben buna inanmiyorum,;
tiim bir psikolojik tecriibemiz 6zgiil bir teoriyi basit¢ce desteklemek i¢in uydurulmus olan bu
varsayima karsittir. Sagligimiz yerinde oldugu miiddetge ileri bir yasin yaklagsmakta oldugunu
ne hayati organlarimizda ne de bilingdigimizda, kisacasi, ne organik yasantimizin bir pargasini
olusturan herhangi bir seyde ne de bununla yakinen iliskisi olan bir seyde tecriibe ederiz.
Algiladigimiz sey bu siirecin kati etkileridir. Biraz daha kolay yoruluruz lakin ge¢miste de
yorgun hissettigimiz zamanlar hep olmustur. Artik tutkuya pek de duyarli degilizdir lakin
basitce artik daha soguk ve daha makul hale gelmisizdir. I¢sel olarak yaslandigimizin farkinda
degiliz. Sabahtan aksama dek varligimizin derinlerinde isitilmeyi hi¢ eksik etmeyen, etimizin
ve kanimizin yagaminin seving nidasi olarak adlandirabilecegimiz derin ve gizemli sakin1 bizi

¢ Inhibitions, Symptoms and Anxiety, s. 116 (dipnot).



besikten mezara dek ayakta tutar. Bizi bu derin sakini ile ayakta tutan ve bdylelikle
yasamlarimizin en yavan anlarinda dahi diislere yahut sarhosluk hallerine gerilemeden, gecen
yillara ragmen ilkel bir bicimde zamansiz kaldigin1 gosteren sey bilin¢disidir.

Bilingdisinin zamansizlig1 teorisine karst ¢ikan ve su ona su itirazi yonelten bir analist
hatirltyorum: Ona gore uyumaya gittigimiz ve bir kez daha bilingdisinin egemenligi altina
girdigimizde yine de zaman hissini geri kazanmak miimkiindiir, dyle ki uyuyan baz1 kimseler
onceden belirlenmis bir saatte kendi kendilerine uyanabilmektedirler. O buna istinaden
bilingdiginin zamanin akisini algilayabildigi sonucuna varmisti. Lakin evvela belirli bir saatte
kalkmamiz icap ettiginde kismen koétii bir uyku uyudugumuzu, uyuyakalmak korkusu ile gece
boyunca birka¢ kez uyandigimizi isaret etmek isterim. Bu durum bilingdisinin uyuyan
tizerindeki hakimiyetini azaltir; bu basit bir gézlem olsa da muhatabimizin 6énermesine gergek
bir cevabin hangi yoldan verilebilecegini isaret eder. Bir kisinin belirli bir anda kendisini
uykudan uyandirabilmesi, biz uyurken bile uyanik kalan, bilingdisina degil de Onbilingten
dogan bir seye atfedilmelidir. Onbilincin bu kism1 zamanm akisinin belli belirsiz farkindadur,
dahasi, tam olarak bu 6nbiling hi¢bir zaman bizimle uykuya dalmaz, biz misil misil uyurken
bile ahlaki diis sensorciiligiinii siirdiiriir, kotiiliige yonelik en derin egilimlerimizce sunulan
ortlinlin  sagladigi kilik degistirmenin avantajindan faydalanir ve bilhassa ¢ogumuzun,
uygarligin cocuklart olarak bizlerin, siddetli bilingdisi cinayete meyilli itkilerine ragmen
diislerimizde dahi hi¢ kimseyi 6ldiirmekten dogrudan sorumlu tutulamamamiz gerceginden
dogrudan sorumludur.

Zamansiz bilingdis1 kavramina algisal manada baska bir itiraz diislerin ta kendisi tarafindan
orneklendirilebilir. Onerme su sekildedir: “Freud’un bilingdismin kral yolu olarak
isimlendirdigi diisler bile uzay yahut zamani hari¢ tutmaya muktedir degildir. Zaman soz
konusu oldugunda bu agikca asikardir, nitekim pek cok diis gorsel olarak sunulur ve diis
imgeleri uzaya yansitilir. Diislerde uzamsal sinirliliklarin siklikla yok oldugunu kabul ediyoruz.
Ucan hali onlarin diinyasinin bir par¢asidir. Fakat uzay her zaman mevcuttur, en alakasiz
goriintiiler i¢in bile bir sahnedir. Ve destekledigin goriislerin aksine zaman da diislerde bir rol
oynar. Bir kez daha, karsilagtigimiz seyin siklikla zamanin ¢arpitilmig bir karikatiirii oldugunu,
bunun zamanin akisinin istenildigi dl¢lide geri aktig1 yahut tersine ¢evrilmis bir hali oldugunu
kabul edecegiz. Aldig1 kararlar artik gecerli degildir, yillar neredeyse kaybolacak kadar
bliziigmiistiir, yasli olan bir kez daha ¢ocuga doner. Her seyin 6tesinde diis, ger¢ek zaman ile
ilgisi olmayan, sinemada oldugu gibi bir goriintii dizisinin gii¢ bela iist {iste bindigi bir sekilde
ilerler. Dahasi, Maury’nin meshur giyotin diisii 6rneginden bildigimiz gibi bir kimse diiste bir
saniye icinde ¢ok sayida macera atlatir. (S6z konusu diis Thtilal zaman1 gergeklestirilen bir
mahkemeyi izleyen bir infaza, kisacasi, saatler ya da giinler siirebilecek olaylara iliskindir.)
Fakat zamanin ¢arpitilisi ne kadar genis kapsamli olursa olsun yine de zamana 6zgii 6zellikleri
muhafaza eder. Dolayisiyla herhangi bir psisik yapinin, bilingdiginin bile uzay ve zaman gibi
bizim algimizin kaginilmaz bigimlerinden feragat ettigi diisliniilemez. Sizin goriislerinize gore
bilingdiginda demlenen diis, meselenin hakikaten de boyle oldugunu kanitlar.”

Bu itiraza verilecek yanit, alginin asla uzaydan ve zamandan bagimsiz olamayacagidir. O
karanlik yapi icerisinden dogan bilin¢diginin tlirevleri algimizin bu bigimlerini 6diing almak



zorundadir. Bizi kendisinin duyusal goriintiileriyle karsiladigi andan, kisacasi, biling i¢in
erigilebilir hale geldigi andan itibaren diisiin kendisi bu yasaya bir istisna teskil edemez olur.

Hayali muhatabimiza yoneltilecek esas itiraz diisii bilingdisiyla karistirdig1 yoniinde olacaktir.
Freud’un siklikla {izerinde 1srarc1 oldugu tizere hakiki bilingdis1 asla dogrudan kavranamaz; diis
yalnizca bilingdisinin bizim algisal kategorilerimizi kabul etmeye zorlanan filizlerini muhteva
eder. Fakat duygularimizin kaynagini insa eden daha derin seviyelerden, diislerimizin
sekillendigi ge¢misimizin tiimiiniin kalintilarindan bizim algimizin kaginilmaz bigimlerini,
zamani ve uzayi renklendiren bir seyler araya girer. Bu, uzamsal ve zamansal siirliliklarin,
bilhassa ikincisinin, bizim diislerimizde var olmayisinin sebebidir (ve ben daha makul bir
aciklama bilmiyorum). Psisik yapilar bir degis tokusa tesir eder: Onbilincin algisal bigimleri
derin diirtiisel hisler i¢in bilingdis1 ani izleriyle yiiklenmis olarak erisilebilir hale gelir;
bilingdisi, Delhi’deki Pythia rahibelerine yiikselen buhar gibi derinlerinden, apansiz
firtinalarindan, sonralar1 diislerimizde uzay ve dahasi zaman algimizi karistirmaya ve onlarin
diizenini bozmaya devam eden zamansiz ve uzaysiz diinyasindan soluk verir.

Bununla birlikte, zamansiz bir diinyadan dogan bu istilalarin diisiinlistimiize takdim ettigi
karigiklik belki de agina oldugumuz takintili nevrozda oldugu gibi entelektiiel nevroz disinda
hicbir yerde bu kadar agikga belirtilmis degildir.

Bu entelektiiel nevrotiklerin zamana karst genellikle ¢cok 6zel bir tepki sergilediklerini
biliyoruz. Zamani ve onun gereklerini ayni anda hem bilmek ister hem de istemezler. Duvar
saatlerinden korkarlar lakin aynm1 zamanda saatlerin, dakikalarin ve saniyelerin en minik
ayrintilarin1 dahi not etme zorlantis1 altinda ¢alisirlar. Zamanin akist onlar igin bilhassa
korkutucudur; sayet yapabilecek olsalar bunun gergekligini memnuniyetle unutur yahut inkar
ederler.

Bu tuhaf ve istikrarsiz tutumun takintili nevrozluda libidosundan ziyade ben’in gelisimine
atfedilmesi gerceginin farkina vardigi i¢in Freud’a bor¢luyum. Takintili nevroza yatkinlik
sergileyen kim varsa sanki gereginden erken bir sekilde kendi benliklerine ve onunla zamandan
kacis hissine sahip olmuslardir. Cocuklukta ortaya ¢ikan neredeyse sinirsiz bir bosluk olan
zaman tecriibesine tlirdeslerinden daha kisa bir siireligine sahip olmuslardir ve bunun bir sonucu
olarak bilin¢dis1 diirtiisel yasantilar1 ayaklanmistir. Yasamlar1 boyunca bu durum, yetiskinken
sahip olunan zaman hissini dahi etkileyecek sekilde zamansizligin firtinalarini solumay1
sirdiirecektir. Bu baglamda Freud bana fizikteki kuantum teorisini hatirlatmisti. Benzeri bir
sekilde psisik bir nicelik belki bilingdisinda olusabilir ve fayda gosterdigi sinira ulagsmasinin
ardindan Onbilince girebilir ve burada 6znenin zaman hissini az ¢ok etkileyecek sekilde is
gorebilir.

Psikozlarda, bilhassa da tim psisik aygitin bir dagilma siirecine tabi oldugu sizofreni
vakalarinda zaman hissinin ¢ok daha derinden etkilenmis olmasi gercegi bilingdisint bir
bastirma halinde muhafaza eden bariyerlerin psikotigin durumunda, hi¢ sliphesiz, nevroza



karsit olacak sekilde ¢ok daha genis kapsamli olmalarindan kaynaklanmaktadir. Janet’nin’
betimledigi ve hayret verici buldugu kimi psikopatlarda zaman hissinin goriiniirdeki timden
kaybin1 agiklayabilecek yegane hipotez bilin¢cdiginin varligidir. Hastalarindan birisinin su
aydinlatici sozlerini alintilar: “Oldukca garip lakin giinler artik devam etmiyor gibi... Ne zaman
aksam oldugunu fark etsem yahut ne zaman saat belirli bir vakti isaret etse sasirtyorum zira
sabahtan bu yana gecen hicbir sey olmamis oluyor. Yatma vakti geldi mi? lyi de daha yeni
uyandik. Bir haftanin gectigini soyliilyorsunuz da degisen bir sey yok ki. Bir hafta dncesindeyiz
halen, o zamandan beri namevcut zaman.” Bu kiside dnbiling ve bilingdis1 arasindaki bariyerler
Oylesine tahrip olmus olmali ki bilingdiginin derinliklerinden siire ve zaman hissini tiimden
orten bir zamansizlik dalgasi peyda olmus.

Diger bir yandan, bilingdisindan onun zaman hissini tahrip etmek iizere ortaya cikan
zamansizligin firtinalarina ragmen ben’i oldukca farkli bir seviyeden siiregenlik gosteren
takintili nevrotik zaman ile iligkili olarak yogun bir farkindaligi ve kaygiyr korur. Bu
zamansizlik akinlari ile onun akut evrensel degisim hissi arasindaki ¢atisma, dokunakli bir
nitelikle yiiklidir. Bu durum takintili nevrotigi karakterize eden ¢atigmali egilimin
temellerinden biri haline gelir.

Takintili nevrotigin ben’inin erken gelisen birligi libidinal gelisimin anal-sadistik evresinin en
canlt oldugu dénemde ortaya cikar ve takintili nevrotik yasami boyunca giiclii 1akin kuvvetle
bastirilmis bir sadizm ile yiiklenmistir, yalnizca zaman degil, bir kural olarak, 6lim de
zamandan asag1 kalmadan ona musallat olur.

Zaman, Oliim ve Bilin¢dis1

Hayvanlarda da onlarin bizimkiyle ayn1 sekilde gergeklik algisi ile iligkili olarak bir zaman hissi
olsa gerek. Freud asikar bir 6nerme olan konugmanin giiciiniin yalnizca bilingdncesi seviyede
gelisebilecegine iligkin onermeye sadiktir zira bilingdis1 herhangi bir kavrama iliskin hi¢bir sey
bilmez. Fakat bu zaruri bir kosul olsa da kafi bir neden degildir ve hayvanlarin konusma
yetisinden mahrum olmasi1 onlarin bilingli ve 6nbilingli zihinsel sistemlere ve ayni sekilde bir
zaman hissine sahip olmadiklari anlamina gelmez.® Elbette ki bir kopek, kus, kurbaga, ériimcek,
yumusakea yahut bir siliyat ve dahasi bir agac yahut bitki tarafindan kavranan siire benim sahsi
zaman tecriilbemden biiylik Ol¢lide farklidir ve benim tecriibemin zamansizlik ile iliskisinin
derinligine nispetle hayvan bir bilinglilik haline daha az evrilmistir. Farkli insan irklarinda dahi
zamant tecriibe etmenin ziyadesiyle farkli ¢esitleri ile karsilasmaktayiz. Hindu ve Cinli, daha
rasyonel ve dinamik olan Batilidan daha zamansiz bir diinyada, daha goreceli bir zamansizligin
hi¢ kuskusuz 6liime ve 6liimden sonraki yasama hissizliklerinden mesul oldugu bir diinyada
yastyor gibidir.

7 1L’évolution de la mémoire et de la Notion du temps, I1. Bol., “Le sentiment de la durée”.
8 Freud ile bir sohbetimden, hayvan psikolojisine iliskin bu gériislerin onun gériisleri ile uyumlu oldugu sonucuna
vardim.



Lakin insanlar arasinda zaman algilarindan dogan kati farkliliklar ne olursa olsun hepsinde
ortak olan bir nokta vardir ve bu nokta onlar1 hayvanlardan ayirir. Tiim hayvanlar arasinda
yalnizca insan §lmesi gerektigini bilir; yalnizca o klasik uslamlamay1 ifade edebilir: Her insan
oliimiidiir (her canli demek daha uygun olacaktir), ben bir insanim, dolayisiyla dliimlilytim.

Ve dogrusu, oliim fikri insana 6zgii gibidir; gorlinen o ki hayvanlar 6limii ya da kendi
Oliimlerini herhangi bir seviyede Onceden sezemez yahut kavrayamazlar. Hi¢ kuskusuz
oldiirmek onlarin dogasindan gelir ve bunu ister yemek ister kendilerini miidafaa etmek ister
bir kedinin bir fareyi 61diirmesine ragmen her zaman yemeyisinde oldugu gibi yalnizca haz i¢in
olsun insanlar kadar etkin ve tereddiitsiizce yaparlar. Lakin bu etkinliklerine istinaden hayvanlar
oliime iliskin genel bir kavrayis gelistirmezler; tehlikede olduklari i¢in korktuklarinda yahut
mevcut kosullarin gerektirdigi 6l¢iide kagtiklarinda ya da sabit kaldiklarinda dahi kendi
varliklarinin higbir zaman sona ermeyecegini hissediyor olsalar gerek.

Dahasi, savasin ortaya ¢ikardigi kosullarca belirlenen regresyon donemlerinde her bir ordu
mensubunu kahraman eden, i¢gimizde gémiilii vaziyette uzanan hayvan bilingdisindan dogan
sey ayn Oliimsiizliik illiizyonudur. Askerin tiim bildigi yaralanabilir oldugu ve bazen bunu
diistintirken tir tir titredigi olsa da varliginin derinliklerinde bu diinyada dahi 6liimsiiz bir
yasama inaniyor olabilir. Askerin, diisman1 ve hatta silah altindaki yoldaglarin1 dahi ortadan
kaldiracak olan top mermilerinin, el bombalarinin ve mermilerin her tiirliisiinden sag kalarak
siperler {izerinden atilip diismana hiicum etmesini miimkiin kilan sey bilingdiginin
derinliklerinden gelen bu kor hayvanin cagrisidir. Hitler’in siiriilerinin Viyana’y1 isgalinin
ardindan ebeveynleri ile sehirden kagmak zorunda kalan dort yasindaki kiiclik bir Yahudi
oglanin Paris’e gittiginde “Biiylidiigiimde Viyana’ya donecek ve sayet sokaklarda halen Alman
askerleri var ise her birini teker teker 6ldiirecegim” deyisine sebep olan duygu ayni duygudur.

Dolayisiyla olumsuzlamanin ve bilhassa birisinin kendi varligini olumsuzlamasinin ilkel
diirtiilerimizin deposu bilingdiginda higbir karsilifi yoktur. Hayat yalnizca yasamak
bakimindan tahayyiil edilebilir; her bir kisinin bilin¢diginda, bilingdisinda var olmayan ve
sinirlarinm bilingdisinda gegerli olmadigi disaridaki zaman olarak tasvir edilmistir. Oliimiin
biitiin canlilar1 bekledigi ve insanin bir giin kendisinin de 6lecegi gibi yagama boylesine karsit
bir kavrayisin bilingli insan zihninde evrilebilmesi soyutlama ve genellestirme giiciiniin tiimiinii
gerektirmistir.

Ne zaman olur da insanligin hususi imtiyazi gibi kabul edilemez olan bir kavram ¢ocuklarda
iptidai olarak gelismeye baglar? Bazi1 gozlemcilere gore cevap cok erken yaslardir. Bir
keresinde yukarida bahsedilmis olan ¢ocuk kahramandan daha geng, iki buguk yasindaki kiigiik
bir ¢ocugun ¢ok bagli oldugu giizel bir kopek icin “Tek bagina sokaga ¢ikmamali. Ezilebilir ve
olebilir ve onu bir daha hi¢ goremeyebiliriz” dedigini gozlemleme sansim olmustu. Dogal
olarak ¢ocugun 6liim hususundaki fikri benden ve okurlariminkinden farklidir, yine de kdpek
dostu icin hi¢bir zaman anlam ifade edemeyecek olan bir kavrayisa ¢coktan varmistir.

Zamanin insanlik i¢in tasidigi hayati yahut 6liimciil anlamin, insanin hicbir vakitte Uzay’1,
icerisinde hareket ettigimiz ve varligimiza sahip oldugumuz, géziimiiziin onlinde ugsuz



bucaksiz ufuklar1 olan mavi gok ve yildizli gece, Uzay, etrafimiz nispetinde agilan Uzay’1
kisilestiremezken pek ¢ok mitolojide dostumuz Zaman’in insani (ve kotiiciil) ozelliklerle
yiiklenmis olmasindan daha somut bir kaniti yoktur. Kendimi bizi dogrudan etkileyen
uygarliklar ile sinirli tutacak olursam kendi c¢ocuklarini yutan yasli Yunan tanrisindan,
Kronos’tan bahsetmem kafidir. Ve Zaman’in evrensel olarak asina olunan uzun ak sakalli —
¢linkii sabretmektedir o (Ing. He) — ve tirpanh figiirii, yasayan higbir canlinin hayatmni
bagislamaz. Hristiyan mitolojisindeki baska bir figiir olan Oliim’{in temsilcisi siritkan iskelet
de bir tirpan tasir. Bu iki figiirlin tagidigi semboliin 6zdesligi insan muhayyilesinin Zaman ve
Oliim’{in benzerligine atfettigi yikici islevleri yansitir. Zaman’in kizi olan Oliim bizi biger;
Zaman gectiginde Oliim ¢oker iizerimize.

Antik giines saatleri iizerindeki meshur yazi1 bdylesi bir akrabaligi ifade eder: Una ex his
ultima.’

Fakat Zaman beni kendisinin kilmadan evvel dahi her seyin benimle nasil da ilgili oldugunu,
tirpaninin durmaksizin giinlerin ve her giin ve yilin getirdiklerinin, yiiregime en yakin seylerin
iizerine nasil da diistiigiinii gdrmiistimdiir.

Bugiin Lamartine’in eserleri bize az ¢ok demode gelse de en azindan bir siiri, “Le Lac™!”,
6liimsiiz ihtisamin1 korur zira bu siir insanin zamanin akisi tizerine tefekkiiriinden dogan sonsuz
kaygiy1 muhtesem bir sekilde ifade eder.

2

“O temps, suspends ton vol!...
Lakin Zaman beseri yakarislara kulak asmaz:

“Mais je demande en vain quelques moments encore,
Le temps m’échappe et fuit ;
Je dis a cette nuit : “Sois plus lente” ; et I’aurore
Va dissiper la nuit.”

Ve sair evvelden mutlulugu bildigi neresi varsa orada kendisini yalniz bulmaktan duydugu
hiiznii ifade eder:

“O lac ! ’année a peine a fini sa carriére,
Et pres des flots chéris qu’elle devait revoir
Regarde ! je viens seul m’asseoir sur cette Pierre
Ou tu la vis s’asseoir !”

® Tiirkgesi “Senin de vaktin gelecek” olan bu vecize yaygin olarak “Una ex his erit tibi ultima” seklinde bilinir, ¢n.
10 Siirin Tiirkce gevirilerinin bir listesi i¢in bkz. Hasan Anamur, Baslangictan Bugiine Fransizcadan Tiirkgeye
Yapilmis Ceviriler ile Fransiz Diisiiniirler, Yazarlar, Sanat¢ilar Uzerine Tiirkce Yaywnlart Iceren Bir Kaynakca
Denemesi (istanbul: Gilindogan Yayinlari, 2013), 592, ¢n.



Zira Zaman muzaffer olmus ve Elvire Olmiistiir. Fakat Elvire yasasaydi da zamanin akist
acisindan higbir seyin degismeyecegini ve bir yil sonra goliin, fecrin Lamartine’in asklarini
sasirttig1 yer olmayacagini diisiinmeden edemeyiz.

Zamanin tahribatindan zarar goren insan, tipki ge¢misin yararlarini unutmaya ve yakinda
velinimetine geri verilecek olanlar1 6zellikle hor gormeye meyilli olmasi gibi, zamanin
kendisine mutluluk ve hatta yagamin ta kendisini de getirdigini unutur.

“L’amour a longs flots nous verse le bonheur” (oldugunda??) bu sarhosluk hallerini hatirladikca
caresizlik ile dolar ve “Le Lac’in” sairi haykirir:

“Quoi ! passés pour jamais ? quoi ! tout entiers perdus ?
Ce temps qui les donna, ce temps qui les efface,
Ne nous les rendra plus ?”

“Ce temps qui les donna...” Bir ergen olarak uzun zamandir pesinde oldugu erkekligi nihayet
elde etmis olmanin zaferinde olabilecegi gibi, bir anligina sair Zaman’a bor¢lu oldugunu kabul
etmistir. Lakin vurgu “ce temps qui les efface” lizerindedir.

Zira bahsedilen ve sonrasinda geri alinan bir menfaat artik menfaat degildir ve Eylip 6rnegini
izleyip Tanr1’nin iradesine — yahut Zaman’in etkilerine — boyun egen ¢ok az kisi bulunabilir.

Mutlulugumuzdan bahsederken “Zaman verdi, Zaman aldi; Zaman’a hamdiisenalar olsun”
demeyiz. Daha ziyade “Lanet olsun boyle Zaman’a” diye haykiririz.

Ciinkii din ve felsefe bir hokkabazlik numarasi ile bu gergegi gizlemeye yahut inkar etmeye
caligsa da Pascal’in keskin bir basitlikteki tislubu ile sdyledigi gibi “bir insanin sahip oldugu
her seyin ellerinden kayip gittigini gérmesi ¢ok feci bir seydir”.

Tip, Is ve Imanmin Zaman ve Oliim Karsisindaki Miicadelesi

[lkel zamanlardan itibaren her canl1 gibi insan Doga’nin kendisine tahsis ettigi siireyi uzatmaya,
yani, miimkiin oldugunca uzun siire yagamaya ¢aligmistir.

Halen sihir ile diizene sokulan ilkel toplumlarda 6liimiin degismez bir bigimde esasen dis
kaynakl1 bir failin isi olarak degerlendirildigi anlatilagelir. Dolayisiyla gereken sey 6liimii biiyti
yoluyla yok etmektir. Ve boylelikle aralarinda kendini kollamanin en temel oldugu beseri
arzulardan ilham alan biiyiilii uygulamalar gelisir ve ¢ogalir; bir¢ok kabilenin halen taktig1 ve
bugiin bile Italyanlar tarafindan kem gozden korunmak igin sergilenen muskalar bunun bir
ornegidir.

Kendi yasamimiz1 ve miilkiimiizii ve sevdiklerimizi korumay1 hedefleyen beyaz biiyii, birisinin
hasmina zarar vermek ya da onu ortadan kaldirmak maksatli, bu hasmin, tercihen, bagka bir



diinyaya gidisinin ardindan arazinin ve zamanin su gotiirmez sahibi olarak kalmanin bir yolu
olan kara biiyiiniin gelisimiyle kendisine bir karsilik bulur.

Bolca hasat, saglikli ve dogurgan siiriiler, ask... Bunlar arzuladigimiz seyler olsa da her seyin
Otesinde biz yasami ve tiim bu nimetlerin keyfini siirdilimiiz zamanlar isteriz. Bu sebeple
ilkel kabilelerdeki biiyiicii daima tip insan1 roliinii de yerine getirir.

Yiizyillar boyunca tip insan1 bir evrimden gegmis ve onun otoritesinin belirli 6zellikleri bizlerin
politik liderlerine devrolunmusken onun en kutsal islevi, yasamin muhafazasi, pek ¢cok avatarin
nihayetinde bugiinlerin hekiminde beden bulmustur.

Sayet bugiin tip uzmanlar1 kuvvetlice bir disa kapali kurum ise, sayet toplumdan gelen hususi
bir sayginin keyfini siirmekteyseler bu yalnizca siklikla kati olan bilimsel bilginin kuvvetinden,
bilimin onlara verdigi hastalig1 ve 6liimii 6nleme giiciinden degil ayn1 zamanda varligimizin
derinliklerinde ilkel bir bilingdisinin onlara ilkel tip insaninin gizemli biliyli gliglerini
bahsetmesinden kaynaklanmaktadir.

Bununla birlikte, modern hijyen, asepsi, asilar ve serumlar ile donatilan en giincel ve etkili tibbi
hizmetler dahi, bu baglamda en miitevazi hayvan tiirlerine benzeyen insani, artik ister tamamen
tesadiifen isterse kotiiciil bir tasaridan (Doga’nin o ve benzeri diger canlilar i¢in diinyanin her
bir kismini doldurdugu bir tasar1) kaynaklansin basa gelen kazalar yoluyla degilse de bir insanin
ancak bir yere kadar hasar alabilen bir mekanizma olan kendi bedenine ickin ¢okiis siireclerinin
neticesinde varolusun siiresinin siirlt oldugu bilgisinden koruyamaz.

Cocukluk yillarimdan bir izlenim hatirliyorum. O zamanlar belki sekiz yaslarindaydim ve
dolayistyla halen belli belirsiz de olsa ¢ocukluga 6zgii olan zaman kavramlarina kapilmistim.
Babamin, beni gérme arzusundaki sekreterinin annesine ziyarete gotliriilmiigtiim. 100 yasin
heniiz ge¢misti. Kapli oldugu kirisikliklar, burusmus derisi ve pariltisiz gézleriyle, bir deri bir
kemik kiiciik elleriyle beni tutar gibi hala gozlerimin oniine gelir ve halen o vakitlerde bende
uyandirdigi dehset ve sayginin birbirine karistig1 duygulari tecriibe ederim sanki. Benim annem
gencliginin baharinda beni diinyaya getirirken 6ldii. Tesadiif! Koétiiciil tasari! Lakin simdi
bunun karsit ucuyla, 6liim igleminin tam bir ziddiyla karsilasmaktaydim. Elbette ki yiiz y1l bana
sonsuzluk gibi geliyordu fakat yash kadin yakinda 6leceginden bir an dnce gidip onu gérmem
gerektigi sdylenmisti. O anda Oliimiin yashiligin ve ¢okiislin, 6lmemizi gerektiren amansiz
yasanin dogal ve kaginilmaz bir sonucu oldugunu eksiksiz bir bi¢imde kavradim.

Oliimiin gerekgesi olarak kétiiciil bilyiiye olan 1srarli inancina ragmen, insan da bu kavrayisi
kendi gelisimi sirasinda edinmistir. Ve 6lecegine iliskin kati bilgi onun sonsuz yasami ¢ok
istemesine sebep olur. Bir yandan ¢esitli bicimler igerisinde ruhunu &biir diinyada varligini
siirdiirecek sekilde koyutlar ki bu onun 6liimiin kesinligine karsilik esas ve halen en evrensel
olan savunma tepkisidir; diger bir yandan bu diinyadaki saghigin1 ¢ocuklar1 ve ilerleyen
yaslarinda yalnizca kii¢lik bir seckinler grubuna has olan bir tepki olarak ¢alismalar1 yoluyla
stirdiirtir.



Simdi, daha ilkel, yaygin ve 6nemli olan 6liimden sonraki yasama inang iizerine tartigsmay1 bu
kismin sonuna erteleyerek bu tepkilerin ikincisi olan diinyevi sagkalim fikrinin kisa bir
degerlendirmesi ile ilerleyecegiz.

Bir annenin bu diinyadaki sagkaliminindan emin olmasinin normal yolu, kendi varligim
cocuklarinda siirdlirmektir. Bir babanin konumu ise baskadir. Pek ¢ok erkegin bir annenin
hislerini bir dereceye kadar paylasabildigi dogrudur fakat bu tepki epeyce farkli bir bagkasiyla
bir araya gelir. Babas1 oglunun bir giin kendisinin muzaffer rakibi haline gelecegini bilir: Askta
ve hi¢ de daha az 6nemli olmayacak sekilde eril sosyal ihtiraslarda da muzafter.

Ve boylelikle erkekler ve hatta bazen kadinlar kendilerini cocuklar1 ile hakikaten
0zdeslestirmeye muktedir olamaz, kendilerini sinirli ve 6liimlii bir varolusun simirlarina
zincirlenmis hisseder, kendilerinden uzun yasayacak bazi ¢alismalar ile bu sinirlar1 uzayda ve
zamanda asmayi cok isterler. Insanhigin cesitli teknik basarilarinin aslen 6ne ¢ikarilacaklari
sekilde tasarlanan dolaysiz pratik amacglari ne olursa olsun, bunlarin bir giin bir Olcilide
oliimsiizliik bahgedebilecekleri hissi, insan kalbinde hayat bulmus olmalidir.

Tastan dikilitaslar {izerindeki yazilar bizim i¢in Firavunlar tarihini muhafaza etmistir ve ¢6liin
tizerine dikilen piramitler kirk yiizyildan fazla bir siire boyunca muzaffer olmustur.

Hindistan, Cin, Yunanistan, Roma, Orta Caglar ve Ronesans bize abidelerini bahsetmis,
boylelikle bu abidelerin yaraticilarinin fikirlerini bizim ¢agimizda stirdiirmiislerdir.

Boylelikle sair s6yle yazmaya muktedir olmustur:

“Tout passe. — L art robuste
Seul a I’éternité
Le buste
Survit a la cité,

Et la médaille austéere

Que trouve un laboureur
Sons terre

Révele un empereur”

Diger yandan, ge¢misin, goriintliniin ve sesin hafizasini korumanin teknik yontemleri, gegen
yiizy1lda siirekli ilerleme kaydetmistir. Insan yalnizca mesafeleri ortadan kaldirmis ve kitadan
kitaya bir goz kirpist hizinda iletisim kurmamus, bir yerden bir yere daha hizli giderek zamandan
tasarruf etmemis ve uzayi fethetmemis, ama olaylarin zaman igindeki gergek akigini gorsel ve
isitsel olarak kaydetmeye bile ¢alismistir. Sinema artik bizimle olmayanlara bir yasam
illiizyonu verir; gramofon mezarlarin 6tesinden gelen sesleri duymamizi saglar. Melankolik bir
dirilistir bu kuskusuz lakin zamanin yikici giicli karsisinda bir zaferdir de.



Bununla birlikte, insanin bu diinyadaki yaratici ¢aligmalar1 yoluyla zamanin tahribatlarinin
iistesinden gelmesi miicadelesinde 6zel bir yer ezelden ebede yazi ile ifade edilen diislinceye
tahsis edilecektir. Hi¢ siiphesiz insan, esasen, dolaysiz pratik sonuglar sebebi ile, gelecek bir
eylem icin yonergeleri aktarmak maksadi ile yazili s6zclige bagvurmustur lakin onu giindiiz
diisleri i¢in bir arag olarak kullanmaya baglayacagi giinler de kisa zaman igerisinde gelip catmis
olmalidir. Mitler, efsaneler ve peri masallarindan olusan bu alemde, insanin zamandan ve onun
dayatmalarindan ve hatta i¢cinde yasadig1 uzayin dayatmalarindan kurtuldugunu gordiik. Fakat
bu kagis geceleri bize musallat olan gergekdisi riiyalar ile mukayese edilebilecek olan bir
diislemden fazlas1 degildir.

Lakin bu noktada muhayyile dleminde zaman karsisinda bir zafer elde etmek ile peri masalinin
gerceklik diinyasinda da hele ki bir de yazili haldeyse ve nesilden nesle hem sézlii hem de yazili
olarak nakledilmesine sebep olacak sekilde evrenselligin ruhu ile doldurulduysa zaferini
taclandirmak iizere oldugunu anlariz. Ve bir kez daha diislerimizin ¢ocugu olan sanatin diger
insanlarin kalplerinde uyandirdig1 cevap yoluyla gerceklige bir geri doniis yolu bulur ve bu kez
simdiye dek yalnizca muhayyile yoluyla karsisinda zafer alabildigi zamani gergekten asar.

Boylelikle ge¢miste oldugu gibi bugiin de ve sinema ve fotograf¢iliga, gecmisi unutkanliktan
kurtarmanin bu yeni yollarina ragmen, en dogru anlamiyla sanat kendi yiice konumunu geri
kazanir. Zira hakiki, sonsuz ve evrensel insanligin notalarini ¢alan sanat yalniz basina bizler
icin bir dliimsiizliik illizyonu yaratabilir. Ister plastik sanat yahut miizik, heykel, resim,
edebiyat ve ahenk olsun ve iistlendigi zamansal bigimler ne olursa olsun, sanat daima daha
biiylik ya da kii¢iik 6l¢ekte sonsuzluktan sz eder.

Kendilerini zaman algilarinin kesin kayitlardan kaginmasi, sonlandirma ve tamamlama
atmosferi, her sayfaya yazili haldeki memento mori’si ve sanatin goriinlise gore zamansiz
biiylilerini tercih etmesi sebebiyle bilhassa huzursuzluk verici bir musallat olunmusluk
icerisinde hisseden pek ¢oklarini etkileyen sey budur.

Yazarlarinin sagkalim giicii sanat eserleriyle smirli degildir. Bu gii¢ yasa koyuculara, dinin
kurucularma, ahlakgilara, felsefecilere ve son olarak evren igerisinde gercekligin parcalarini
kesfeden, bizim bilim insan1 dedigimiz insanlara esit derecede aittir. Eger burada oncelikli
olarak sanat eserleri ile mesgul isem bunun sebebi bu eserlerin {iretim siirecinde yazarlarinin
kendilerinde daima ¢ok kuvvetli bir vaziyette olan kendi narsisizmlerini hayali bir sekilde
kendilerinin var olmayacaklar1 bir gelecege yansitmalaridir.

Her haliikarda insan, bu diinya igerisinde zamanin tahribatlarina kars1 siirdiirdiigii miicadelede
maglubiyeti nihayet kabul etmelidir. Yalnizca tip bilimi nihayet 6liimlii oldugu kanitlanan
organlarimizin tedricen bozulusunu 6nlemek konusunda gii¢siiz degildir, diinyadaki en iyi eser
bile yok olmaya mahkimdur. Her seyin gegiciligi kendimiz i¢in oldugu kadar geride
biraktigimiz isler i¢in de gegerlidir. Kag saheser tek bir iz birakmadan yok olup gitmistir! Kag
miisvedde, kendileriyle birlikte s6zde 6liimsiiz sirlarini da gotiirerek un ufak olmustur!



Ve ellerimizin yahut beynimizin yaratilar1 sonsuza dek kalacak olsa bile onlarda sag kalan
bizden par¢a bunu ancak kendimizin hayali delegasyonu vesilesiyle yapabilir. Tanidigim yash
bir filozof hastalik igerisinde yatmaktayken, bir caresizlik aninda, bana sdyle sOylemisti:
“QOldiigiim vakit bir abide olmaktansa yasarken bir sigara icmeyi yeglerim.”

Tiim illiizyonlarima ragmen eserim benim yasayan bir uzvum olmadig1 i¢in, gocugum ayr1 bir
birey oldugu ve artik benim bir parcam olmadig1 i¢in, beni tatmin edebilecek yegane yasam
benim kendi yasamim oldugu ve 6liim nihayet bu yagama bir son verecegi i¢in, “le dernier acte
est sanglant, quelque soit la comédie en tout le reste” oldugu i¢in ele gecirilemez yagama istegi
ile, sonsuza dek yasama istegi ile insanin 6liim bariyerleri {izerinden atlamasi ve diinyevi
varligint mezar 6tesindeki hayali diinyaya dek uzatmasi kaginilmaz idi.

Dahasi1 bu ¢oziim hem yiiksek hem de algak seviyeden koklesmis beseri egilimleri, arzularimizi
ve ahlaki itkilerimizi tatmin etmeye muktedirdir. Obiir diinyada kétiiciil zengin adam
cezalandirilacak ve muteber fukara odiillendirilecektir; bu diinyadaki esitsizlikler yalnizca
ortadan kaldirilmayacak, terslerine dondiiriilecek, sonuncu birinci olacaktir. Ve mubhtelif din
sistemlerinde temsil edildigi sekli ile Cennet mutsuz oliimliilere yasamlarinda en ¢ok arzu
ettikleri seyleri vaat eder; Cennet ¢l Araplarina serin selaleler ve sonsuza dek geng kalacak
huriler, Yunan filozofa (Yunanlarin gerceklik hissi Asil’in gdlgesine giinesin essiz diinyevi
ihtisami i¢in pigmanlik ifade ettirse de) Elysion nergis cayirlarinda sonsuz, eterik bir sohbet,
bunaltict bir iklimden usanmis Hindu’ya Nirvana’nin huzuru olarak goriintir. Lakin bu
diinyadaki tiim 1stiraplarina ragmen yasama a¢ olan insanlarin tiimii 6liimden sonraki yasama
tiim ahlaki sorulara, diinyevi isler karsilik gelecek tiim ceza yahut 6diil fikirlerine baskin
gelecek temel bir 6zellik atfeder: Zaman artik 6liimciil degildir, bizi mahvetmeyecektir ve
sonsuz yasam garanti altina alinmigtir.

Reenkarnasyona inanci 6ne siiren ve buna istinaden 6liimiin 6biir diinyada bir rol oynamasina
miisaade eden Hindistan’dakine benzer dinler bile, dbiir diinyanin bu tiiriinde 6liimii kaginilmaz
oneme sahip olarak degil de basit bir sekilde ruha daha yiiksek seviyeden reenkarnasyonlar,
kutsal bir ebed]i istirahat vaat eden bir olay olarak degerlendirirler.

Malinowski’nin kendileri hakkinda yazdigi Trobriand Adalilar1 oliimlerinin ardindan
muhayyilelerinde cennete doniisen ve birkag istisna disinda her insanin, her kabilenin 6liime
ragmen yasamin devam edebilecegi bir diinyay:r diisledigi Tuma’ya gogerler. Bilingdisinda
yasama azmi Oylesine direnglidir ki bu direng bir yok olus fikrindense sonsuza dek lanetlenmeyi
yeg kilar gibi goziikiir. Zira bir kisi Cehennem’de 1stirap ¢ekse de en azindan yasamay1
stirdiirtir.

Dahasi, insan irkinin muhayyilesinde 6liimdeki beden ve 6liimden sonraki ruh arasinda, Robert
Hertz!! tarafindan oldukga iyi bir bigimde tarif edildigi lizere, neredeyse evrensel bir adetten,
ikinci cenazeden dogan oldukga ilgi ¢ekici bir paralellik peyda olmustur. Ilkinde ruh beden
iizerinde ucusmay1 stirdiiriir; kendisine gecici ikametini vermis olan fiziksel organizma ile

1 “Btude sur la représentation de la mort”, in Mélanges de sociologie religieuse et folklore, 1928.



temasini birden kaybetmez ve etin son kalintilarinin ¢iirlimesi ile nihai ve sonsuz mezarina
varana dek birka¢ giin ya da birkag¢ ay diinyevi varolusa kismen bagli kalir. Bu inanglara bagl
diinyadaki pek cok insandan, birisi beden ve belirli bir siire sonra digeri de bu amag
dogrultusunda mezardan geri ¢gikarilmis etsiz kemikler i¢in olmak tizere iki cenaze torenini icra
etme toreni dogmustur.

Elbette ki dini sistemler daha yiiksek seviyelere dogru gelistikce, bu adet ilkel yonlerini giderek
daha fazla kaybetmektedir. Katolik yilinin sonundaki Asai Rabbani Ayinini, Ortodoks Lent
kavrayisin1 Dayaklardaki cifte cenaze torenlerinin bir aksisedasindan ayirmak giigtiir. Bununla
birlikte ilham ayn1 kalir ve goziiken o ki Hertz vardigi sonucu Misirlilarin 6liileri mumyalama
ve Yunanlilarin 6liileri yakma adetlerini, goriiniiste birbirlerinin tam tersi olsalar da her ikisinin
de Olii bedene ve onunla birlikte ruha ebedi istirahatin nihai kosuluna benzer bir sey i¢in
miimkiin oldugunca erken yardim etme islevini yerine getirmesi ile gerek¢elendirmektedir.

Zira tiim dinlerde insan, zamanin yasaminin siiresini belirleyen 6liimciil akigindan kagmaya
caligir. Bu insan, sarhoslugun mubhtelif bicimlerinde kendi zaman hissini zamansiz bilin¢diginin
bent kapaklarinin kilidini acarak bogar. Ister Tanrilar olsun ister bir Cennet hayali, dini
inancinda ayni zamansiz bilingdisini sonsuzluga yansitir ve bunun karsiliginda bu grandiyoz
yansitmada kendisini Tanr1’nin kucagina, ebedi olanin 6ziine ve yiiceltimine yerlestirir.

Zamanin Bilmecesini Cozme Girisimleri

Kant zaman ve uzayi sezgimizin yahut algimizin bigimleri (Anschauungsformen) olarak
sunduktan sonra felsefenin zaman konusuna katkilar1 katlandi.

Zamanin dogasini aciklamak maksadiyla gelistirilen tiim teorilerin elestirel bir incelemsini
sunmak benim buradaki amacimin bir parcasi degildir; bdylesi biiylikliikteki bir gorev,
kendilerini yasamimiz ve bilingli diislincelerimiz igerisinde sunduklar1 sekil ile bilhassa
bilingdis1 ve zaman arasinda yatan iligkiler yahut bunlara sagda solda sikinti veren
zamansizligin firtinalar1 ya da dalgalar ile ilgilenen bu c¢alismanin sinirlar disina ¢ikacaktir.
Her seyden Ote, zamansiz bir diinyaya kagma girisimlerinin ve zamanin yikict saldirilarina
direnmek i¢in her tiirlii cabanin kaynagi olarak gordiigiim hayati bilingdisindan tiiretilen derin
birlestirici 6geyi vurgulama kaygisi i¢erisindeyim.

Collége de France’ta Hafizanmin Evrimi ve Zaman Kavrami'? {izerine verdigi dersler esnasinda
Pierre Janet zaman sorununu tartigsmis ve sunu kesfetmisti: “Genel olarak konusulacak olursa
bu insanlarin yiireginde ¢ok az ilgi ile yer etse de filozoflar onu 6zgiil bir tiksinti ile
degerlendirir; onu tiimden baskilamak i¢in ellerinden gelenin en iyisini yaparlar. Bu baglamda
size Bergson’un Yaratici Tekamiil’iinde bulunan ve Yunan felsefesinin ve sonrasinda Orta Cag
felsefesinin ve Descartes ekoliiniin bilmeden sahip oldugu tek bir ideali, zamanin yikimini ve
baskilanigin1 gosteren kiymetli katkilarindan bahsetmek isterim. Onun ortadan kaybolmasini

1220 Subat 1928 tarihli ders: “Le temps des philosophes”.



planlamak, onu anmaktan sakinmak, miimkiin oldugunca onun varligim1 kabul etmekten
kacinmak felsefe tarihinde biitiin bir ¢agin idealini temsil ediyordu. Zaman koétiidiir, dyleyse
onun hakkinda konugsmayalim; o her seyi hiisrana ugratir. Bu filozoflarimizin yapmaya ¢alistigt
seydir. Meyerson’un Ozdeslik ve Gergeklik’inin ciltlerine gz gezdirin ve farklarin
baskilanigini, bilhassa zamansal farkliliklarin, 6zdesligin baskilanisini diisiiniin. Bugiin bile
hastalarin zamandan korktugunu gérmek bizi sasirtmaz. Filozoflar da aynen boyle hissetmisti.”

Biz psikanalistler Pierre Janet’den bile daha az sasirmis hissederiz. Yukarida alintilanan
paragrafta Janet, hastalar1 tarafindan disa vurulan zaman korkusu ile filozoflar tarafindan
sergilenen miitekabil tutum arasinda bir paralellik tesis eder. Biz her ikisini de ister gizli olsun
ister acik, tiim insanlarin yiiregine derinden kok salmis, zamansiz bilingdisinin zaman
tarafindan istilaya ugramis bilingli zihin karsisindaki hayati itirazi ile birlikteki zaman korkusu
ile iligkili olarak degerlendiririz.

Yine zamanin farkli muhtemel kavramlarina 11k tutmak maksadiyla boylesi ufuk agici bir
okumaya girigen bu derslerde Pierre Janet insan bilinci agisindan zamanin ii¢ ¢esidini ayirt eder.
Newton’dan Einstein’a dek fizik¢iler ve matematikgiler tarafindan benimsenen zaman
kavramlarini bir kenara birakacak olursak Janet, igcerisinde yagadigimiz zamanin insan goziinde
ti¢ ayr1 yani iistlenebilecegini One siirer: yikici, muhafazakar ve yaratici.

Itiraf etmeliyim ki zaman1 muhafazakar yani igerisinde yahut daha dogrusu, onu gegmisim tiim
izlerinin diinyada islerlikteki yasalar icerisinde temsil edildigi bir 6ge olarak kabul etmekte
giicliik cekiyorum. Janet bunu tarih¢i tarafindan anlasildig: sekilde zaman ile, gelip ge¢mis her
seyin izlerini muhafaza eden bir zaman ile 6zdeslestirir. Ancak buna zamanin muhafazakar
yonii demek yalnizca dilin bir kotiiye kullanimi gibi goziikiiyor. Sayet ge¢mis muhafaza
edilmigse bu zamana ragmen olmustur; hi¢c kuskusuz zaman igerisinde goriilmiis ve
kavranmigtir 1akin zaman vesilesiyle muhafaza edilmemistir. Bu daha ziyade, sebze veya meyve
konserveleri yaparken bunlarin muhafazalarimin zamanin etkilerine karsi koymak igin
tasarlanmis mutfak ve hijyen Onlemleriyle degil de zamanla gilivence altina alinacaginm
sOylememiz gibidir.

Bildigimiz sekli ile zaman igerisinde var olan her sey, bazen yavas bazen ise hizli olan ritim
uyarinca ge¢ip gitmeye yazgilidir; hi¢ siiphesiz giines benimle yahut kisa vadeli diger seyler ile
ayni ritim uyarinca yaslanmaz. Lakin ayni1 sularda iki kez yikanilamayacag diisiincesi ile nehrin
kenarinda goz yast doken yasli Heraklit’in efsanesi gecerliligini korumaktadir; bizim
gozlerimizde zaman ge¢cmekte, yasam ve evreni bicimlendiren her seyi beraberinde getirmekte
ve gotiirmektedir.

Dahasi, zamanin sevdigimiz yahut pismanlik duydugumuz ne varsa alip gotiirmesi lizerimizde
derin bir izlenim birakir ve az evvel Lamartine esliginde teessiif ettigim sey budur. Bir birey
olarak zamanin baska yaratiklar yaratip yaratmadigina pek takilmam zira bizzat ben de
yaratilmigimdir ve zaman benim i¢in beni her gegen giin yikima, ¢oktan tayin edilmis sonuma
yaklastirmaktan baska hicbir sey yapmaz. Ve daha sonralan tartigacagimiz yaratict zaman
yalnizca nadiren mitlerde temsil edilirken sanat, Maeterlinck’in Mavi Kug’unda goriilebilecegi



izere, dogumlara hilkkmeden Zaman kavramina pek ¢ok paralel sunar. Bununla birlikte Yunan
mitolojisinde Kronos hem ¢ocuklarinin babasi olmak hem de onlar1 yemek ile sahsinda zamana
atfettigimiz iki islevi, yaratici ve yikici iglevi birlestirmistir. Lakin yamyamlig1 onun dogurgan
etkinliklerinden daha etkileyicidir.

Bu noktada ihtar ¢anlarini calmaliy1z. Beseri tahayyiiliin zaman1 temsil etmek icin gelistirdigi
mitik figiirlere bu imalar zihnimize ickin insanmerkezcilik karsisinda bizi kollamalidir. Sayet
muhafaza eden, yaratan yahut yok eden bir zamandan bahsedecek olursam, felsefedeki pek ¢cok
teamiile bagvuruyor olsam bile, farkinda olmadan Avusturalyali herhangi bir aborjin gibi
animistik diislince aligkanliklarina kapilmis olmaz miyim? Zamanin ak sakallar1 ve tirpani ile
gecip giden, diger tiim 6liimler gibi gocuklara sahip olan, kirip gegen kisilestirilmis bir figlirtini
kabul etmis olmadim mi1? Dolayisiyla zamanin yaratict ya da yikici bir iglevinden s6z etmek,
muhafazakar bir islevinden bahsetmekten evla degildir. Gozlenmis olgular ile uyumlu olacak
yegane tanim her seyin evvela yaratildigi, sonrasinda muhafaza edildigi ve nihayetinde ortadan
kaldirildig1 tek boyutlu bir zaman olarak kendisini bize sunan bir 6geden bahsetmek olacaktir.
Boylelikle zaman insanlarin tercihen ona yonelttigi kendilerini hi¢ acimadan yok etme
suclamasindan beraat edilmis halde bulacaktir; bu cihetle itibarin iade edildigi s6ylenebilir.

Lakin bir kisi ne soylerse sOylesin ve ne yaparsa yapsin beseri tahayyiil yapist itibari ile zamanin
animistik kavranigindan kacamayacaktir. Ve insanlarin goéziinde zaman, severek sahip
oldugumuz her seyden bizi mahrum eden ve vaktimiz geldiginde bedenen bizi de uzaklara
gotiirecek olan, esasen yikict bir seydir. Bu sebep ile var olduklari miiddetce nadir istisnalar
disinda filozoflarin tiimii zamandan siyrilmanin yolunu bulmay1 denemistir. Zamanin akisinin
yok edici etkisinden kacabilmek nasil da hos olurdu!

Leconte de Isle, pozitivistlerin inancina gére ancak onun dualarin1 yerine getirebilecegi Oliim’e
hitap ederek “Bizi zamandan, uzaydan ve 6liimden kurtar!” diye bagirmisti. Lakin sairden ¢cok
zaman Once filozoflar sonsuzlugun bedene gelisinin ta kendisi olarak goriilen bir tanriya
neredeyse hep bir agizdan ayni ¢agrida bulunmustu. Dolayisiyla 6yle ya da boyle felsefi
sistemler gozlerini Ebedi Olan’a ¢eviren teologlarin sistemleri ile ayni ¢izgiye tekabiil eder.

Platon diinyay1 ebedi kilmay1 imkansiz kilan Tanr1’nin ona ebediyetin hareketli bir benzeri olan
zamani verdigini sdylemisti.!> Platon’un disariya yansitilan, uzunca zamandir insanligin
gozlerini kamastirmay1 basaran Uzay ve Zaman tarafindan kisitlanmamis olan Idealari,
Aristoteles’in ve Plotinos’un ayr1 Tanrilar1 ve orta ¢ag Hristiyan teolojisinin hem uzay hem de
zamanda her yerde bulan Tanr1’s1 vardi. Ve Spinoza kendi Tanr1’sin1 Mutlak olarak diislemisti.

Ve sonrasinda Kant ortaya ¢ikti. Kendisinden evvel pek c¢oklarmin yaptig1 gibi o da ¢adirini
zaman Canavar’min dniine kurdu ve Sfenks ve Odipus’un rollerini tersine ¢evirmek ile ondan
su felsefi sorunun cevabini ¢ikartmaya ¢alisti: “Her seyi yiyip bitiren, kendisi olmadan diinyay1
algilayamayacagim senin hakiki dogan nedir?” Ve ¢ok ge¢meden Kant’in Zaman tarafindan
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takilagelmis maskeyi yirtip attigin1 ve onun ardinda dumandan gayri hicbir sey olmadigin
kesfettigini gordiik.

“Algimizin bi¢imleri” diye haykird1 “zaman ile uzaydir! Ozneden gayri higbir seydir bunlar!
Oyle ki tecriibi olan higbir sey ile belirlenmeyip bizde a priori mevcutturlar.”

Bir anligina Kant’in goriislerini nasil agikladigina kulak verelim. Saf Aklin Elestirisi’nde sOyle
yazar: “Boylelikle siirdiirmekte oldugumuz sey zamanin ampirik gercekligidir, yani, bizim
duyularimiza sunulduklari miiddetce tiim nesneler icin gegerli olan nesnel gecerliliktir. Ve
bizim sezgimiz daima duyusal oldugu i¢in bizim tecriibemize sunulmus olan hi¢bir nesne
zamanin kosullarina aykir1 olamaz. Diger bir yandan mutlak ger¢ekligin timden zaman oldugu
iddiasin1 da reddediyoruz, yani, onun kosulu ya da 6zelligi olarak zamanin, bizim duyusal
sezgimizin bi¢imine herhangi bir gondermeden tamamen yoksun olarak mutlak bir bigimde
seylere ait oldugunu reddediyoruz; kendilerinde seylere ait olan 6zellikler katiyen duyularimiz
yoluyla bize sunulmazlar. Oyle ise bu zamanin transandantal idealitesini kuran seydir. Bu ifade
ile kastettigimiz sey sayet duyusal sezgimizden 6znel kosullar1 soyutlayacak olursak zamanin
hicbir sey oldugu ve (bizim sezgimiz ile iliskileri disinda) kendilerinde nesnelere ne bir toz
yoluyla ne de tesadiifen atfedilemeyecegidir. Uzayinkine benzer sekilde bu idealite, bununla
birlikte, duyularin alt tanimlar ile hi¢bir ortakliga sahip degildir zira bu duyular s6z konusu
oldugunda duyusal esaslarin ickin oldugu goriiniisiin kendisinin nesnel gerceklige sahip oldugu
varsayilir 1akin zaman s6z konusu oldugunda boylesi bir nesnel gerceklik yalnizca timden
ampirik oldugu takdirde, yani, nesnenin kendisini yalnizca goriiniisiiyle degerlendirdigimiz
miiddetge ortadan kalkar.”'*

Boyle bir zaman anlayisinin ve ayni sekilde Kant¢1 uzay anlayisinin, sagduyunun tiim verilerine
tamamen aykirt olmalarma kargin, muhalefete meydan okumasi anlasilabilir bir durumdur.
Kant’in fenomenolizmi bunun ger¢egin tiimden inkar1 olan idealizmin kilik degistirmis bir
bicimi olusuna istinaden elestirilmektedir.

Prolegomena’da'® Kant bu 6nerme karsisinda konumunu savunur ve diisiincesine daha fazla
kesinlik kazandirmaya calisir: “Idealizmden tiimden kaginmak i¢in iddialarimin neler olmasi
gerektigini bilmek isterim. Hi¢ kuskusuz uzayin temsilinin bizim sezgimizin nesneler ile iligkisi
ile tam bir uyum igerisinde olmadigini— ve hakikaten de bunu ¢okca sdyledim —bunun nesneye
epeyce benzedigini sOylemem icap eder ki bu onermeyi kirmizinin duyumunun bende o
duyumu uyandiran zencefilinki ile bir benzerlik tagidigini sdylemek kadar anlamsiz bulurum.”

Ve sonrasinda: “Zira benim idealizmim dedigim sey seylerin varligi ile ilgili degildir (hakikaten
de bundan siiphe etmek siradan manasi ile idealizmi inga eder) ¢iinkii hi¢bir zaman ondan
stiphelenmek aklima gelmese de o 6zellikle uzay ve zamanin ait oldugu seylerin duyusal
temsilleri ile ilgilidir. Bunlar ve bu nedenle genelleri itibariyle tiim fezahiirler arasindan ben
yalnizca ne seyler (seyler degil de temsilin safi kipleri) ne de kendinde seylere ait olan

14 Saf Aklin Elestirisi, (Norman Kemp Smith’in Ingilizce ¢evirisinden uyarlanmistir.)
15 Prolegomena, 13, 11. Not.



belirlenimlere ait olanlar1 gosterdim. Lakin benim i¢in seylere degil de bilisimize, yalnizca
bilissel fakiiltemize gondermede bulunan “askin™ sézciigii bu yanlig anlamay1 6nleme anlamina
geliyordu.”

Fikirlerini agiklifa kavusturmayr denerken Kant’in tecriibe ettigi giicliigiin ne oldugunu
goriiyoruz. Daha onceleri Saf Aklin Elestirisi’nde bir kimsenin uzay ve zaman niteliklerini
“duyularm alt tanimlar1” ile mukayese etmemesi gerektigini, yalnizca ikincisinin nesnel bir alt
tabakay1 muhteva ettigini yazmisti; lakin Prolegomena’da kirmizi duyumunu uzay duyumu ile
iliski igerisine getirip uzay ve zamanin “seylerin duyusal temsiline” ait oldugunu 6ne siirdii ve
bizi “bunlarin ve sonug olarak tiim tezahiirlerin” de seylerin duyusal temsilleri olduguna temin
edecek denli ileri gider iken yalnizca bunlarin ne seyler ne de “seylerin kendilerine ait
belirlenimler” oldugunu 6ne siirmiistiir. Oyle ise simdiye dek, Kant’a gore tecriibeden tiiremis
olmasa bile uzayin hem kirmizinin duyumu hem de seylerin a posteriori olarak verildikleri,
tecriilbemizden tiiredikleri i¢in iligkili olmamas1 gereken 6zellikleri ile bir araya getirildigini
gordiiysek de tanim1 geregi uzay bizim zihnimiz i¢erisinden dogar ve algimizin dogustan gelen,
a priori olan bir bi¢gimini inga eder. Ve zaman da ayni kategoriye dahildir.

Fakat giicliik bilhassa budur. Kant’a gére zaman ve uzayin transandantal idealitesinden tlireyen
bir sentetik a priori yargi fikri, goriinlise gore, bu bilge ve niifuz sahibi diisliniiriin caligmasinda
kendisinin her haliikarda tam bir isteksizlik ile mesgul oldugu ¢agdisi metafizikten sag kalan
bir seyi temsil eder. Belki de bunu onun zamandan siyrilmak i¢in sahsi girisimi olarak
gormeliyiz.

Isin ash algimiz gergevesinde, kelimenin tam manasi ile gercekligin bir sekilde katkida
bulunmadig1 herhangi bir nesneyi kavramamiz imkansiz gibi goziikiir. Hakikaten de
duyularimiz evrenin ancak kusurlu bir goriintiisiinii bize sunar ve bunlarin yalnizca “tezahiirler”
bicimindeki yetersiz gergeklik numunelerine kapildigini sdylemek hi¢ kuskusuz dogrudur.
Fakat nihayetinde, duyularimizin yardimiyla algiladigimiz her sey, dyle ya da bdyle, bu
duyularin insan 1rkinin evrimi sirasinda kendisinden tedricen gelistigi dis gergeklikten
tiretilmelidir.

Bu dogrultuda, yalnizca 6znel bir varolusun keyfini siiren ve yiizlerce yil boyunca insanin
zihninin aradig1 ve yasam dayanagini sagladigi ve boylelikle fakiiltelerini gelistirdigi ¢evreye
higbir sey bor¢lu olmayan bir seyi tahayyiil etmek miimkiin goriinmemektedir. Sayet uzay ve
zaman bizim algimiz i¢in her zaman ve her yerde mevcut ise bu mutlak suretle bu bigimler
vesilesiyle elde ettigimiz sezgimiz yahut duyarlilifimiz sayesinde olmalidir. Lakin
cevremizdeki bir sey onlar1 bize dayatmadi ise onlari nasil edinebildik? Kant’in higbir zaman
bilinemeyecek olan kendinde sey ile seylerin tezahiirleri arasinda yaptig1 biiytlik ayrimin kendisi
Kantc¢1 uzay ve zaman elestirisinin bir elestirisi i¢in bir arag¢ olabilir. Bizim onlara dair algimiz
retinamiza ¢arpan kirmizinin onu kosullayan 151k titresimlerinden farklilastig1 gibi gergeklikten
genis Olgiide farkli olsa da bize sunulduklar1 fenomenal agidan uzay ve zamanin arkasinda
gercekligin gizli bir pargasi bulunmalidir (¢ok niyetliysek buna uzay ve zamanin “alt tanimlar1”
diyebiliriz).



Yakin zamanda Kant’in zaman fikrinden farkli bir fikir ¢ok¢a destek¢i topladi. Bergson
tarafindan formiile edilen fikirden bahsediyorum. Sayet Kant’in bakis agis1 “Zamani yarattim”
ise Bergson su sekilde karsilik verecektir “Zaman beni yaratt1”. Yagayan bir siire olarak zaman
Bergson’a kimi muhtesem zafer sarkilari yazmasi i¢in ilham oldu. Onu okumayanlar bu
filozofun gerceklik hususunda daha dikkatli olmas1 gerektigini, digerlerinden daha gercekei
oldugunu tahayyiil edecektir.

Yanilacaklar. Zaman, yasadigimiz zaman ve gegip gittigini bildi§imiz zaman, bizi mahveden
zaman, Lamartine’in “Lac’inin” zamani, sayet en derin bilingdist isteklerimiz tarafindan
belirlenen bir durumu, yani, yasliliga has seyleri ¢ikartip attig1, tirpanini bir kenara biraktigi ve
kendisini yalnizca ylice goniillii bir yaratici rolii ile sinirlayarak yoluna devam ettigi durum
disinda higbir zaman bdyle bir yiiceltmeye ugrayamazdi.

Bergson’a gore biz, canlilar, zaman yahut siire icerisinde var oluruz, daha dogrusu, onun bir
parcast ve parseliyizdir. Miithis bir “élan vital” bizi ayakta tutar, 6zgiiriizdiir, takip eden her bir
jenerasyon ile daha miikemmel ve daha giizel hale geliriz. idrake iistiin, bilgiden daha yaratict
bir sezgi kendi bizi i¢imizde siireyi, varlik igerisinde yasami yakalamaya muktedir kilar.
Seylerin i¢sel anlamina niifuz etmeyi miimkiin kilan sezgiye 6zgii sempatetik anlayisa sahip
mistiklerin kendi iclerinde yagami, yaratici slireyi — Tanri’yr — yakalamalar1 ile bu
kanitlanmigtir. Ve bu sezgi bizi ¢ok ileriye gotiirebilir. Ruhu yalnizca “gériiniise gére ona
burada, yani diinyada bile etkinliginin biiylik bir kisminin bedenden ayr1 oldugundan temin
etmek ile” — bu bilhassa yeni bir 6nerme degildir zira muhtelif dini sistemler bize benzeri
teminatlar1 ¢oktan sunmuslardir — ona bir 6teki yasami sunmaz ayni zamanda ruha ebediyet
odiiliinii teklif eder, bedene uzayda oldukca genis bir yer saglar. “Insanlar insanin yeryiiziinde,
yeryiiziiniin ise evrende bir zerre oldugunu sdylemekten higbir zaman bikmaz” der Bergson.
“Ne var ki fiziksel olarak bile insan yalnizca kendisine ayrilan ve Pascal’in kendisinin “diisiinen
kamis1” bir kamistan daha fazlast olmamaya mahkim etmekten memnun oldugu kiigiik yeri
isgal etmekten uzaktir. Zira sayet bedenimiz bilincimiz i¢in bir madde ise o bilincimiz ile esit
Ol¢iidedir, algiladigimiz her seyi igerir, yildizlara dek uzanir. Ancak bu ugsuz bucaksiz beden,
merkezinde bulunan ve kiiclik bir yer kaplayan pargasinin en ufak bir yer degistirmesi ile
stirekli, bazen de radikal bir sekilde degisir. Bu i¢sel ve merkezi, goreceli olarak degismez
beden, daimdir. Yalnizca daim de degildir, is goriir; bu beden ve yalnizca bu beden yolu ile bu
koca bedenin diger pargalarini hareket ettirebiliriz. Ve bu hareket 6nem arz ettigi i¢in, eylemde
bulundugumuzda mevcut bulundugumuz sey olarak anlasildig: icin, bilinci kiiciik bedenle
sinirlama ve ugsuz bucaksiz bedeni gérmezden gelme aliskanligi biiyiidii.”!®

Boyleleri, onlara istinaden derin bilingdist isteklerimizin biz basit oliimliiler ile kuvvetli
diisiiniirleri benzesecek sekilde indirgedigi zamanin fethi ve uzayin ilhaki diisleridir. Ve
bugiinlerde bile Pierre Janet gibi mistisizm ile olduk¢a az ilgilenen bir yazarin su diislinceyi
kaleme almis olabilecegini gordiiglimiizde yersiz bir saskinlik gosterecegimiz bir durum
namevcuttur: “Ilerleme fikri, alisilmis diisiince tarzlarimiza hos gelmeyecek sayisiz 6zellige
sahiptir. Ornegin bu fikir zorunlu olarak bir degisikligi, timden bir yeniligi, daha evvelden

16 Bergson, The Two Sources of Morality and Religion, s. 221-2.



mevcut olmayan bir seyi ima eder. Kisacasi, H. G. Wells’in Zaman Makinesi’nde oldugu gibi
geemise bir yolculuk hakikaten s6z konusu olabilirse — ve bence birkag ylizyil iginde olacaktir
— herhangi bir sekilde daha evvelden mevcut olmamis, hakikaten de bilimin olabildigince uzak
da olsa kendisine dair bir fikri bicimlendirmemize miisaade etmedigi bir sey olacaktir. Gegmis
yok edilmisti, hi¢likti. Nasil olur da orada hi¢bir sey yokken gecmisi kesfedebiliriz? Bu terimler
agisindan bir ¢eligkidir.”!”

Arzularimizdan dogmus — zamanin daima nefret dolu olan tahribatlarini ortadan kaldirmak i¢in
ezelden beri bilingdisimizda gémiilii halde bulunan temel arzudan dogmus — ilah1 iyimserlik!

Son Sozler: Sentez ve Elestiri

Bu kisa arastirmada, yasamaya yonelik derin bilingdis1 itkimiz tarafindan harekete gegirilen,
onun farkina varir ve olimciil yikici tesirini hisseder hissetmez biz zavalli dlimliilerin
zamandan kagmak i¢in kendilerine bagvurdugu esas yontemleri incelemeye giristik.

Cocugun baslangicta zamana iliskin oldukga puslu bir fikri vardir. Bu durumu, onun baslangicta
on bilincin kendisinden ancak derecesi itibariyle ayrigtigi bilingdisinin egemenligi altinda
olmas1 gercegine atfettik. Yetiskinler ve saatlerin ortaklaga gayretleri yavas yavas onun
egitiminin hig sliphesiz ger¢eklik egitiminin bir yanini olusturan bu kismini {istlenir. Az biraz
sonra, ergen, kendi icerisinde uyanmakta olan kuvvetli i¢giidiilerin baskisi sebebiyle halen
zamanin siirsiz olmadigmi 6grenmek zorundadir ve ask esrimelerinin ilk tecriibeleri ona
devam ettikleri miiddetge bir ebediyet illiizyonunu saglarlar. Ancak daha sonra, bilingli zihin
yetiskin ve olgun oldugunda zaman hissi bayagi kesinligini elde eder.

Bununla birlikte, geceleri bilincimiz ortiiliidiir. Akabinde bilingdisinin gegitleri bilingdisindan
gelen dalgalara daha az ya da ¢ok olacak dlciide miisaade edecek sekilde agilir. Ve bu durumun
bir 6zelligi olan zamansizlik bizim diislerimizi uyaniklik yasantimiza yabanci, zamansal ve
uzaysal sinirhiliklarin goriiniise gore namevcut oldugu bir diinya kilar. Zamanin tiranligindan
her gece yineledigimiz bu kacis bana gore diis tarafindan giin boyunca zamanin arabasina
kosulan insanlarin namina gergeklestirilen en biiyiik istek gerceklestirimlerinden birisini temsil
eder.

Lakin yagami katlanilabilir bulmaya devam edebilmek icin insan uyanik saatlerinde bile diis
gorme aligkanligini edinir. Bu nedenle, dogasinin kullanimina sundugu baska araglar ile zaman
algisin1 alt etmeye c¢aligmistir. Kendisine diger hayvanlardan daha kuvvetli bir libido
bahsedilmis olmak ile insan askin tiim zaman hissinin kayboldugu sarhoslugundan haz duyar.
Ne var ki agkin mutlulugu bir bagka insanin istekliligine baghdir. Bu cihetle insanlar daha
elverigli kosullarda — zehirli maddeler yahut mistiklere ilah1 yiice goniilliiliigii ile bir birlesme
sunan muhayyel bir Tanri’dan mistiklerin devsirdigi esrimeler ile uyandirilan salt 6zel bir
sarhosluk — sarhoslugu tedarik etmeye calisirlar.

17 L>¢évolution de la mémorie et de la notion du temps, B6l. XXIII, “Le progrés”, s. 560.



Ne var ki bu sarhosluk halleri siireyle sinirlidir ve insan onlarin etkisinden daima zamanin yani
basinda kendisini gézlemekte oldugunu kesfederek uyanir; canli yaratiklar arasinda yalnizca
insanin bildigi iizere zamanin yolu ancak mezara ¢ikar. Bu nedenle insan yok olma siirecini
ertelemesine yardimci olmasi igin bilyllye, duaya ve bilime bagvurdu ve gayretleri bazen
basarili da oldu. Lakin insan kaderini erteleyebilecek olsa da ondan kacamayacagindan
yagsamin1 c¢aligmaya aktararak en azindan bazen ellerinin yahut beyninin yaratict
muvaffakiyetleri ile sag kalmistir. Bugiin halen Parthenon yahut Piramitleri seyrediyor yahut
Vedas’1, Homeros yahut Platon’un ¢aligmalarini okuyoruz.

Fakat yalnizca birka¢ seckin ruh bdylece sag kalmayr umut edebilir. Ve ne var ki ister
Phaedrus’u yazmis ister miitevazi bir is¢i olayim bu kisi kanli canli bendeniz degilim, 6liim
beni beklemektedir. Bu sebeple insan 6liimiin dogasini anladig1 andan itibaren onun kisacik
varolusunu saadetin sonsuzlugunca uzatabilecegi gdokte yahut yerin altinda bulunan, ¢okca
insan tarafindan muhtelif bicimlerde tahayyiil edilmis ¢esitli Cennetler tiiremistir.

Lakin insanin meraki bununla yetinmesine izin veremezdi. Onun zaman ile miicadelesinde ne
diisler ne sarhosluk, ne yaratici ¢calisma ne de din kafi geldi; sik¢a ¢ilgin bir varlik olan bir insan,
mesleklerinden en dlds: olan felsefenin de yardimina bagvurmay1 gerekli buldu.

Ve neredeyse tiim felsefe sistemleri az ya da ¢ok bizi miimkiin oldugunca hizli bir sekilde bizi
yok edecek olan diinyaya getiren zamanin amansiz mevcudiyetini defetmeyi denedi. Filozoflar
daima uzayin ve zamanin, bilhassa da ikincisinin ya tamamen ortadan kalktig1 ya da doniistiigi,
siginak bulabilecegimiz, mistiklerin yolunu izleyerek saf bir sekilde zamansiz ve mekansiz bir
Tanrr’y1 tefekkiir edebilecegimiz bir baska boyutu diislediler. Ve gurur ile ve hakli olarak
kendisini pozitif bilim ¢ag1 olarak ilan eden bir yiizyilin ardindan bugiin insanin yiiregindeki
bu silinemez egilimin yeniden dogusuna sahitlik ediyoruz.

Gergek su ki insan bilingdisin1 degistiremez, en fazla, bazen, ona ickin yikici itkileri kontrol
etmeyi 0grenebilir ve onun en temel isteklerinden bir tanesi zamanin doyumsuz girtlagindan
kagmaktir.

En nihayetinde yiizyillar boyunca akil, bir sekilde, insani iliskilerdeki tesirini genisletmis, bizi
zamanin carkini tersine dondiiremeyecegimizi kabul etmeye mecbur etmistir. Yasayan bir
varlik olarak bana gore “seylerin kendileri” aleminde ne tiirden bir tabakanin fenomen yan
cercevesinde zamanin altinda yattiginin ¢ok az pratik 6énemi vardir. Yasamima giren, beni
kacisa ya da dirence sevk eden bu zamandir. Lakin sayet aklin giiciine sahip isem bu zamanin
nihayetinde beni maglup edecegini bilirim.

Bununla birlikte Platon, Kant, Bergson ve diger biiyiik diisiiniirlerin agiklamalarimin ardindan
zamani yeniden sorgulamak, onun hakiki dogas1 ve nihal kimligini agia ¢ikarmak ic¢in onu
diisman bellemek i¢in ne kadar dnemsiz bir kadin oldugumu hissediyorum.



Goriiniise gore 0liimiimiin sebebi olan zamanin, yasamimin yavas yavas c¢ekildigi bir arag¢ olan
zamanin benim algimin bir biciminden baska hicbir sey olmamasi gerektigi makul miidiir?
Zaman benim zihnim tarafindan aksi takdirde seylerin gercek ve somut tezahiirleriyle dolu
olacak olan evrene yansitilan bir a priori kategori olabilir mi? Kendimi buna ikna edemiyorum.
Zamanin, onu algiladigim bi¢imde yalnizca bir fenomen oldugu 6nermesini kabul etmeye
hazirim 1akin bu fenomenin, bir biitlin olarak evren gibi, niifuz edilemez olarak kalsa da altta
yatan bir ger¢eklige sahip olmasi gerekir. Bu teoriyi destekleyen ii¢ argiiman vardir.

Bunlarin ilkine kozmolojik argliman denebilir. Sayet hakikaten de fenomenal zamanin altinda
yatan bir gerceklik yoksa bu zaman hipotezi evrene uygulanisi ile bize nasil bir agiklama
sunabilir ve ister bu hareketi Newton’un bagimsiz ve mutlak zaman ve uzay ile yahut
Einstein’1n tekil uzay-zaman teorisi ile agiklayalim, giinesin ve gezegenlerin hareketini, esasen,
nasil yordayabilir?

Biliyorum ki bana fizikgiler, astronomlar ve matematikgiler tarafindan kavranan zamanin
benim — saf bir siire ile — i¢erisinde yasadigim zaman ile higbir ortak yonii olmadig1 ve ancak
uzamsallastirilmig bir zaman oldugu sdylenecektir. Yine de nihayetinde hangi yanimna sahip
olacaksa olsun her biri bir digerinden tiiretilmistir ve hi¢ kimse higbir zaman zamani ve uzay1
tecriibe etmis, algilamis ya da kavramis olmasaydi insan mimarisi asla o muhtesem ilhamlarini
Uzay ve Zaman’a borg¢lu olan su grandiydz yapilar1 dikemezdi.

Bununla birlikte, Kant bu argiimani g¢iiriitmekte zorlanmayacaktir. Sayet astronomlarin
hesaplar1 Ortiisliyorsa, ona gore bunun sebebi insan zihninin her yerde ayni olmasi, her yerde
ve her zaman sezgisinin kendisiyle ayni bicimlerini seylere yansitmasidir; boylelikle
mutabakata ulasilir. Sayet giinesler, gezegenler ve kuyruklu yildizlar onlara iligkin beseri
hesaplar ile uyum igerisinde ise bunun sebebi her bir insan zihninin de bir digeri ile uyum
icerisinde olmasidir.

Belki de dogrudan zihnin kendisine uygulanabilir oldugundan ikinci arglimanimiz olan
psikolojik argiiman dogrudan bu nokta ile iliskilidir. Bu argiiman heniiz emekleme asamasinda
olan psikanaliz bilimi tarafindan kisa siire 6nce kullanimimiza sunulmustur. Psikanaliz bize es
stiriimlii iki olguyu kabul etmeyi 6gretmistir: Bir gerceklik hissi ve bir zaman hissi es zamanl
olarak ancak algisal biling sisteminde ortaya ¢ikar. Her ikisi de gergeklik ilkesinin egemenligini
stirdiirdiigi ikincil siiregten bagimsiz olan zamansiz bilingdisinda mevcut degildir ve tiimden
haz ilkesi tarafindan diizenlenen birincil siirece tabi olmay1 siirdiirtirler.

Fakat sayet zaman hissi ve ger¢eklik hissi insan zihnine tek ve ayni anda yayilmaya baslamakta
ise bunlar arasinda bir iliski olmasi icap etmez mi? Dolayisiyla zaman, bir sekilde, algiladigimiz
nesnel diinyanin biitiinleyici bir pargasini olugturmalidir.

Ve pek ¢ok diisiiniir tarafindan vurgulanan, insanin zaman karsisinda takindigi tutumu
karakterize eden isteksizlik ayn1 yone isaret eder. Hig sliphesiz zaman bize haz ilkesi tarafindan
dayatilmamistir, aksine, haz ilkesi onu unutmamiza yardimci olacak her elverigli firsati



degerlendirir. Insan zekasmin gerceklige oldugu gibi bizi zamana dikkat etmeye tesvik etmeye
muktedir olan en biiylik gayretini talep eder.

Dolayistyla zaman bizim temel dogamizin biitlinleyici bir parcasini olusturmaktan ziyade
yalnizca disgimizdaki diinyanin gercekliginin agarmakta olan algisina ait gibidir.

Ancak Kant bu tiir diisiincelerin onu rahatsiz etmesine izin vermezdi. O belki de tipki iki
bedenin temasindan dogan kimyasal tepkiler gibi zaman hissinin biling gerceklik ile temas
kurdugunda olustugunu soyleyebilirdi lakin bu fenomenal zamanin bir alt tabaka icermesi
gerektiginde 1srarci olsa bile zorunlu olarak onun Evren’in bir kismini big¢imlendirdigini
gostermez.

“Bilingdig1™!® {izerine makalesinde Freud soyle yazar:

“Ruhg¢oziimlemesinde zihinsel siireglerin kendi iclerinde bilingdis1 olduklarini ileri stirmekten
ve onlarim biling yoluyla algilanmasini dis diinyanin duyu organlariyla algilanmasina
benzetmekten baska secenek yoktur. Hatta karsilagtirma yoluyla yeni bilgi kazanmay1 bile
umabiliriz. Bilin¢dis1 zihinsel etkinlik ruh¢ézlimsel varsayimi bize bir yandan tiim ¢evremizde
kendi bilincimizin kopyalarin1 gormemize neden olan ilkel animizmin daha da genislemesi ve
ote yandan da dis alg1 lizerine goriislerimizin Kant tarafindan iistlenilen diizeltmelerinin bir
uzantist olarak goriiniir. Tipki1 Kant'in algilarimizin 6znel olarak belirlendigi ve bilinmeyen
yoluyla algilananla ayni sey olarak kabul edilmemesi gerektigi konusunda bizleri uyardig: gibi
ruh¢oziimlemesi de biling yoluyla algilananlari onlarin nesneleri olan bilingdis1 zihinsel
stireclerle bir tutmama konusunda uyarir. Tipki fiziksel olan gibi ruh- sal olanin da gercekte
bize goriindiigli gibi olmasi gerekmez. Ancak, i¢sel algi diizeltmesinin dissal algi diizeltmesi
gibi biiylik giigliikler ¢ikarmayacaginin anlasilmasi -i¢sel nesnelerin dig diinyadan daha az
bilinmez oldugu- bizi memnun eder.”

Kant kendi teorileri ile bu mukayeseden faydalanabilir ve Freud un kendisinin de bilin¢diginin
bilinemez oldugunu kabul ettigini iddia edebilirdi. Bundan, zamanin ancak biling tarafindan
algilanabilen fenomenal yaninin altinda yatan bilinemez alt tabakanin pekald bu bilinmez
ogenin digsal yaninda oldugu gibi igsel yaninda, bizim digimizdaki evrenin oldugu kadar
icimizdeki diinyanin kalbinde de bulunabilecegi sonucu ¢ikabilir.

Bu makaleyi okuduktan sonra onunla gergeklestirdigim bir sohbette Freud, kendi goriislerinin
Kant’inkiler ile mutabik olmasinin olanak dahilinde olabilecegini onayladi. Sahip oldugumuz
zamanin akisi hissinin kendi yagamimizin akiginin i¢sel algisindan kaynaklandigini sdyledi.
Biling i¢cerimizde uyandiginda bu i¢sel akisi algilariz ve sonrasinda onu dis diinyaya yansitiriz.

Freud uzayin algisinin zamaninkinden ayrilamayacagini sdyleyerek devam etti. Fakat nasil
oluyordu da onu elde ediyorduk? Evvela kendimize diinya igerisinde uzaydan ayri, uzamsal

18 Collected Papers, Vol.1V., s. 104. [Tiirkgesi: Sigmund Freud, Metapsikoloji gev. E. Kapkin & A. Teksen Kapkin
icerisinde “Bilingdis1” (1915), istanbul: Payel, 2013: 168-169.]



olmadan diislinebilecegimiz herhangi bir sey olup olmadigin1 sorarak baslamaliy1z. Bir sey
vardir: zihin ya da psise. Lakin bu kesif tefekkiirlimiizii beslemelidir. Sayet zihin boylelikle
uzamsal nitelikten yoksun ise belki de tiim esas uzamsal niteliklerini genis Ol¢iide disariya
yansitmasindan kaynaklanmaktadir. Hakikaten de psikanaliz bize psisenin kendilerini uzayda
var olacaklar1 sekilde temsil etmek zorunda oldugumuz ayr1 yapilardan miitesekkil oldugunu
ogretmistir. Bunun digsal uzayi ice yansitmamizdan kaynaklandigi sdylenebilir. Fakat nigin
aksi tiirli degildir ki? Bilincimiz kendisini yapilandirmaya basladiginda bu ig¢sel yapilari,
yeniden ingalarin1 tamamen derinlik psikolojisine bor¢lu oldugumuz icsel yapilari, uzayda
konumlanacak sekilde algilayacakti. Dogalar1 hédlen belirlenmemis olsa da bunlarin anatomik
bir alt tabakaya sahip olduklarma bile kusku yoktur. Oyleyse bilisin bu i¢sel edimini disariya
yansitmaliy1z ki boylelikle dis diinyanin dogasinda bulunan uzay bizim daha sonrasinda inkar
edecegimiz kendi igsel uzayimizin bir yansitmasindan dogmus olsun.

Fiziksel duyularimiza bor¢lu oldugumuz algilarimizin kendileri, diyerek devam etti Freud,
miitekabil duyuya istinaden degisen dlgiilerde “yansitmalardir”. Dokunma ve tatma duyumuz
ile iliskili olanlar neredeyse tamamen igsel bir mesele olarak kalir. Koku duyusu algilarini
coktan etrafi saran atmosfere yansitmaya baslamistir. Duyma bunlar esit olarak i¢c ve dis
diinyaya dagitir. Ve goérme s6z konusu oldugunda, onun algilar1 tamamen “yansitilmigtir”.
Beynimizin optik katmanlarinda kayitli bulunan ve boylelikle kafatasinin epeyce arkasinda
konumlanan izlenimler ve imgeler bize hakikaten de dis diinyada mevcutlarmis gibi gelir. Oyle
ki sunu ekleyebilirim: Binlerce yil boyunca insanlar nesnelere 1sinlar génderen seyin gozleri
olduguna inandilar.

Uzay ve zamana dair dissal algilarimiz hususunda mesele aynen bu sekilde olmayabilir ve
Kant’in eski a priori yargilarinin psikanalitik dile bu ¢evirisi onu yaklagik olarak hakli ¢ikarmaz
mi diyerek s6zlerini sonlandird: Freud.

Itiraf etmeliyim ki Freud'un argiimanlar bile beni uzay ve zaman algimizin aslen ve esasen bir
ic mesele olduguna ikna etmekte basarisiz oluyor. Zira sayet bu algilarin prototipleri i¢imizde
derince gdomiilmiis halde bulunuyor ise bu nasil oldu ki? Bu noktada Goethe’nin i¢imizde
mevcut olan her seyin dig diinyanin igsellestirilmesi oldugu seklindeki vecizesini, onun bu
vecizeye atfettigi anlamda israrci olarak, hatirlayabilirdim.!

1% Bu makaleyi okuduktan sonra Freud bana dikkatin psikolojisine istinaden aklina gelen bagka bir fikirden
bahsetti. Bu fikre gore nesnelere bahsettigimiz, bir manada ego’dan ayrilan nicelik olarak degerlendirilebilecek
olan dikkat hizli lakin ardisik yiiklerden kaynaklanir. Bizim igsel algisal etkinligimiz bunun ancak bir devamini
gerceklestirebilir ve bu noktada buldugumuz sey dis diinyaya yansitilmis sekilde zamanin prototipidir. Uyku
esnasinda bu yiikler geri ¢ekilmis olacaktir ki bu bir kisi uyurken ni¢in zamanin ortadan kalktigini agiklar. Bu uyku
stiresince ancak diislin haliisinatif algilari ile ¢agrisim vesilesiyle yeniden etkinlestirilebilir; sdylemeye hacet yok
ki dikkat algi ile yakinen iliskili olarak kalir.

Daha sonralar1 insanin 6lgiilebilir zamani boldigii vakit, bu ilkel yatirim miktarlarini zaman iginde yeniden
kurdugunu ekleyebiliriz.

Tiim bunlarin neticesi “dikkat = alg1 = zaman” denklemi olacaktir.



Kant’in zamani {izerine bir elestiriye kalkistigimiz vakit, bu makalede daha evvel 6zetlenmis
olan iiciincii argiiman bize cevaplanmasi en gii¢ olanmis gibi gelir. iddia etigimiz iizere
insanlarin uzay ve zaman dedigimiz bu sezgi ya da alg1 bi¢imlerini, bunlarin binlerce yildir, yer
yiliziinde yiirimeye basladiklarindan beri, gelismis olduklar1 c¢evre disinda kavranabilir
herhangi bir kaynaktan tiiretmis oldugunu varsaymak olast degildir. Sayet Kant bunun aksini
diistinemedi ise bunun sebebinin onun eski metafizik ekoliine kars1 duydugunu itiraf ettigi
isteksizlige ragmen bedenden ve yaratict bir Tanri’dan bagimsiz olan ruha iligkin diialisttik
inanci terk etmeye muktedir olamamis olmasidir. Ilahin varligma yénelik bir inancin temeli
olarak ahlaki yasanin destegine basvurdugu dogrudur fakat o zaten inanclh birisiydi. Kendi
hazzinca ruhlar1 yaratmis ve onlara a priori’yi, her tecriibeyi Onceleyeni, algimizin ve
sezgimizin bizim uzay ve zaman dedigimiz bigimlerini emanet etmis olan bu Tanr1 artik bizim
bagliligimiz iizerine hiikiim veremez. Karsimizda ancak evrenin birligi var gibi goriinmektedir,
o birlik ki onun igerisinde kendileri vesilesiyle evrenin kavranabilecegi bigimleri yoktan var
etmeye yetecek kadar bagimsiz bir zihni tasavvur etmek gilice benzer. Evrenin nazarinda
hissettigim tevazu beni insan tiiriiniin uzun tarihi boyunca ait oldugu ve onun ile tam bir uyum
icerisinde gelistigi cevreye ayak uydurdugu sonucuna varmak zorunda birakir.

Bu sonuncu biyogenetik argiiman hususunda, igerisine dogdugumuz, onun iginde
biliylidiigiimiiz, onu reddettigimiz ve onda O6ldiigiimiiz fenomenal zamanin evrenin temel
gercekligi ile nispeten de olsa benzerlikler tasimasi, dis diinyada nesnel bir alt katmaninin
bulunmasi gerektigi sonucuna varmaktan kaginmay1 imkansiz olarak degerlendiriyorum.

Asikardir ki higbir vakitte bu hipotezi desteklemeye yahut ciirlitmeye muktedir olamayacagiz
zira sayet boylesi bir terimi uydurmamizda bir mahsur yok ise “kendinde zaman” bizim
tecriilbemizin menzilinin timden disinda yer alir. Fakat belki de beseri zekanin en biiyiik
zaferlerinden bilhassa bir tanesinin onun evrenin siirekli olarak yinelendigi ve yikildig:
“numenal” zamanin fenomenal s1zintilarini tanimakta tiim diger canlilar1 gegmis olmasi oldugu
sOylenebilir.



